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therapie LEIPZIG – 
Fachmesse mit Kongress

LAUFZEIT
Donnerstag, 4. Mai bis Samstag, 6. Mai 2023

ORT
Leipziger Messe
Congress Center Leipzig

ÖFFNUNGSZEITEN
Kongress: täglich 08:30 bis 18:00 Uhr
Fachmesse: 4. Mai 2023, 09:00 bis 19:00 Uhr
 5. Mai 2023, 09:00 bis 18:00 Uhr
 6. Mai 2023, 09:00 bis 17:00 Uhr

Ihr Kontakt

TICKETSERVICE
Telefon: +49 341 678-6861
E-Mail: congressregistration@leipziger-messe.de

PROJEKTTEAM
Telefon: +49 341 678-8980
E-Mail: info@therapie-leipzig.de

Wichtige Hinweise

Folgende Partnerveranstaltungen sind in den 
Kongress der therapie LEIPZIG integriert:

FORTBILDUNGSKONGRESS
der Deutschen Gesellschaft für 
Neurotraumatologie und Klinische 
Neurorehabilitation e.V. (DGNKN) 
und der
Deutschen Gesellschaft für 
Neurorehabilitation e.V. 
(DGNR)

MITTELDEUTSCHE
SPORTMEDIZINTAGE 2023

MANAGEMENTFORUM:
LEITENDE PHYSIO-
THERAPEUTEN IN STATIO-
NÄREN EINRICHTUNGEN

SEMINARKONGRESS / 
22. MITTELDEUTSCHES 
SYMPOSIUM 
Physikalische und 
Rehabilitative Medizin trifft 
Pulmologie / Pneumologie

PHYSIOBIZZ
Der Kongress für Physio-Unternehmer 
mit BIZZ!

Partnerveranstaltungen

 

E-Mail: congressregistration@leipziger-messe.de

PROJEKTTEAM
Telefon: +49 341 678-8980
E-Mail: info@therapie-leipzig.de

Der Kongress für Physio-Unternehmer 
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Eintrittspreise

*Ermäßigungsberechtigt mit entsprechendem Nachweis sind Schüler, Auszubildende, Studenten, Rentner und Versorgungsempfänger.
  Die Eintrittskarten berechtigen am Besuchstag der Veranstaltung zur freien Fahrt im gesamten Mitteldeutschen Verkehrsverbund (MDV).

Bitte beachten Sie unsere neuen Ticketvarianten für den Kongress!

Tickets erhältlich unter www.therapie-leipzig.de

FACHMESSE Online-Ticket Tageskasse

Tageskarte 18,00 EUR 26,00 EUR

Tageskarte ermäßigt* 14,00 EUR 16,00 EUR

Gruppenkarte (ab 10 Personen), pro Person 12,00 EUR 18,00 EUR

Dauerkarte 32,00 EUR 48,00 EUR

KONGRESS + FACHMESSE bis 11.04.2023 ab 12.04.2023

Tageskarte Kongress + Messe 94,00 EUR 122,00 EUR

Tageskarte Kongress + Messe ermäßigt* 75,00 EUR 97,00 EUR

Dauerkarte Kongress + Messe 189,00 EUR 244,00 EUR

Tickets und Preise

bis 11.04.2023 

Preise für

Frühbucher
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Unter dem Motto „Besser. Helfen.“ präsentiert die 
therapie LEIPZIG in diesem Jahr zahlreiche Neuheiten 
und innovative Lösungen, damit Helfen zukünftig 
mit noch mehr Evidenz und Effizienz gelingt. Die 
Fachmesse bietet einen umfassenden Marktüberblick 
über aktuelle Produkte und Dienstleistungen und 
zeigt aktuelle Trends aus dem gesamten Bereich der 
Heilmittel- und Gesundheitsbranche. Bessere Geräte, 
neuartige Anwendungen, trendige Hilfsmittel und 
innovative Dienstleistungen helfen dabei, Patienten 
noch umfassender, zielgenauer und schneller 
behandeln zu können.

Die Fachmesse ist der perfekte Rahmen, 
um innovative Entwicklungen kennenzulernen, 
sich Anregungen zu holen oder Produkte zu 
testen und zu vergleichen.

Messeschwerpunkte:  
Digitalisierung und Geriatrie

Die Digitalisierung ist auch im Therapiebereich nicht mehr 
wegzudenken. Unsere Aussteller präsentieren erstaunliche 
digitale Lösungen und zeigen, wie „Besser. Digital. 
Helfen.“ funktioniert. Die Folgen des demografischen 
Wandels sind bereits spürbar in den Therapiepraxen 
angekommen. Viele Aussteller schenken dieser 
Entwicklung besondere Aufmerksamkeit und bieten 
innovative Konzepte und Geräte für die Behandlung 
geriatrischer Patienten.

Besser. Helfen. Die Messe  
für innovative neue Lösungen

Die Leitmesse 
ist zurück!

Leitfaden zum Kongress 
und zur Zertifizierung
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Ausstellungsbereiche

•	Therapiegeräte für  
Physiotherapie und physikalische 
Therapie

•	Rehabilitationsgeräte, 
 -einrichtungen und -hilfsmittel

•	Fitness- und  
Trainingstherapiegeräte

•	Therapiegeräte und Ausstattung 
für Ergotherapie und Logopädie

•	Bedarfs- und Verbrauchsartikel, 
Gesundheitsprodukte

•	Wellnesskonzepte und  
-produkte

•	Alternative Heilverfahren

•	Einrichtung und Ausstattung

•	Digitale Organisation und 
Verwaltung

•	Ausbildung, Fort- und 
Weiterbildung 

•	Verlage, Fachliteratur

•	Beratung und Dienstleistungen
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SONDERSCHAU
live PRAXIS neuroreha

Die einzigartige Sonderschau präsentiert robotik- und 
computergestützte Behandlungsverfahren für die ganz-
heitliche, motorische und kognitive Rehabilitation. In der 
„live PRAXIS neuroreha“ können Besucher die Arbeit 
am Patienten mit ICF-orientierten Assessments und 
Behandlungsmethoden kennenlernen. Dabei werden  
reale Patienten von erfahrenen Therapeuten behandelt. 
Erleben Sie live das Alltagsgeschehen einer der moderns-
ten Praxen für Physio-, Ergo- und Dysphagietherapie.
Zweimal täglich finden Führungen á 45 Minuten durch 
die Sonderschau statt, bei denen die Besucher in die 
Abläufe der simulierten Praxis eintauchen, Fragen zum 
Praxismanagement beantwortet bekommen und sich von 
den neuartigen Therapiemethoden überzeugen können.

Partner  Maik Hartwig, THERAMotion

Teilnehmende •	Ekso Bionics Europe GmbH
Aussteller  •	SVG Reha-Systeme GmbH & Co. KG 
 •	proxomed Medizintechnik GmbH 
 •	medica Medizintechnik GmbH 
 •	Movendo Technology GmbH
 •	MindMaze SA 
 •	EGZOTech Sp. z o.o.
 •	ergoseminar 

Führungen täglich um 10:00 und 15:00 Uhr

SONDERSCHAU
Aktion Gesunder (Kinder-) Rücken

Schon von klein auf den Rücken stärken – wie das geht 
und was helfen kann, zeigt die Aktion Gesunder Rücken 
(AGR) e.V. in einer großen Sonderschau. Dabei präsen-
tiert sie nachweislich rückenfreundliche Produktlösungen 
von der Babytrage über Schulranzen, Schreibtisch und 
Stuhl bis hin zum Auto-Kindersitz sowie Konzepte, die zu 
einem deutlich aktiveren Bewegungsverhalten animieren. 
Denn bewiesenermaßen bewegen sich Kinder und 
Jugendliche leider immer weniger. Umso wichtiger sind 
daher Lösungen, die eine bewegte und rückenfreund-
liche Verhaltensweise fördern. Mit aktiven Beiträgen 
auf der Aktionsfläche lädt die AGR darüber hinaus zum 
Mitmachen ein. Eine willkommene Abwechselung nicht 
nur in den Kongresspausen.

Partner  Aktion Gesunder Rücken (AGR) e.V.

* Redaktionsschluss: 3. Januar 2023

Sonderschauen*

Fachmesse: Der nationale 
Branchentreffpunkt
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3 BÄLLE JONGLIEREN LERNEN IN 7 MINUTEN – 
MOTIVATION PUR!

Jonglieren ist hochwirksames Gehirntraining und 
Work-out zugleich. Im ersten Teil können Messe-
besucher in max. 7 Min. das Jonglieren mit 3 Bällen 
lernen. Wer's schafft, darf sogar die Bälle behalten. 
Hinterher wird kurz erklärt, warum und in welchen 
Arealen das Jonglieren im Gehirn wirkt.

Stephan Ehlers, GEHIRN-WISSEN & JONGLIEREN

NIM® DIR DEN RICHTIGEN DREH

Das Rezept für Schmerzfreiheit und Bewegungs-
freude. Das Hinsetzen auf den Boden und wieder 
Aufstehen gehört zu unserem genetischen Code. Was 
macht es mit uns, das zu verlernen und wie können wir 
das wiedergewinnen?

Christiane Figura, Richard Pflaum Verlag GmbH & Co. KG

MEDICAL-STRETCHING® –  
DEHNUNG IST NICHT GLEICH DEHNUNG

MEDICAL-STRETCHING® ist eine effektive, sanfte, ge-
führte Dehnmethode. Wir sprechen in der Behandlung 
Faszien, Muskeln, Bänder, Gelenke sowie das 
Nervensystem an.

Jenni Karies, Pilates-Zentrum Dortmund

BRETTYOGA MIT DEM ELASTIC BOARD 
„DAS.BRETT“ VON TICTOYS

Jeannine von TicToys zeigt im Kurs einen Einstieg in 
Fitness- und Yogaübungen mit dem flexiblen Balance 
Board „Made in Leipzig“. „Das.Brett“ kann vielseitig 
und vor allem auch therapeutisch eingesetzt werden.

Jeannine Rieckhoff, TicToys GmbH

Aktionsfläche mit Mitmachangeboten (Auswahl)

Auf der Aktionsflache in der Messehalle zeigen Aus- 
steller ihre neuesten Produkte in praktischer Anwen-
dung und laden die Besucher zum Mitmachen und 
Ausprobieren ein.

RÜCKENGESUNDHEIT 
MIT DEM SPINEFITTER BY SISSEL®

Verspannungen lösen. Gelenke mobilisieren. Tiefen-
muskulatur kräftigen. Ob unterer Rücken, Brustwirbel-
säule oder Schultergürtel – bereits in der Rückenlage 
in Ruheposition wirken die Bälle des Spinefitter genau 
dort, wo die Verspannung besonders tief sitzt.

Nina Metternich, SISSEL Vertrieb – novacare gmbh

BEWEGTE PAUSEN

Sportgeräte mit dem AGR-Gütesiegel in der Praxis.

Aktion Gesunder Rücken (AGR) e.V.
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ARTZT Institut

Experten aus Wissenschaft, Medizin und Therapie bieten 
spezialisierte Fort- und Weiterbildungen in den Bereichen 
Fitness, Physiotherapie und Sportmedizin an.

Bund deutscher Rückenschulen (BdR)

Fort- und Weiterbildung von Rückenschullehrern mit 
Fokus auf die Prävention von Rückenleiden. 

Bundesverband Geriatrie (BV Geriatrie)

Aus der Praxis heraus wird das Arbeiten im multipro-
fessionellen Behandlungsteam im Bereich der Geriatrie 
vorgestellt.

Deutsche Allianz Klimawandel und Gesundheit 
(KLUG) | Environmental Physiotherapy 
Association (EPA) | Health for Future (H4F) | 
Physios für Planetare Gesundheit (PPG)

Vor dem Hintergrund der Klimakrise behandelt eine 
Veranstaltungsreihe im Kongress die Notwendigkeit einer 
multiprofessionellen und umweltbezogenen Therapie. 

Deutscher Behindertensportverband (DBS),  
LV Sachsen, Sachsen-Anhalt, Thüringen

Abwechslungsreiche Praxisworkshops und wissenschaftli-
che Seminare im Bereich des Reha- und Gesundheitssports.

Deutsche Gesellschaft für Neurotraumatologie und 
Klinische Neurorehabilitation (DGNKN) | Deutsche 
Gesellschaft für Neurorehabilitation (DGNR)

Der dreitägigen Fortbildungskongress von DGNKN und 
DGNR greift die neuesten Erkenntnisse und aktuellen 
Entwicklungen in der Neurorehabilitation auf.

Kongressprogramm 
therapie LEIPZIG 2023

Mitteldeutscher Landesverband für Physikalische 
und Rehabilitative Medizin (MLV-PRM)

Das 22. Mitteldeutschen Symposium richtet sich mit 
Fokus auf pulmologische Erkrankungen an Reha-Ärzte 
und Therapeuten.

Deutsche Hochschule für Prävention und 
Gesundheitsmanagement / BSA-Akademie

Die Hochschule bietet gemeinsam mit ihrer Berufsakade-
mie über 80 geprüfte und zugelassene nebenberufliche 
Lehrgänge im therapeutischen Bereich an.

PHYSIO-DEUTSCHLAND – Deutscher Verband für 
Physiotherapie (ZVK) 

PHYSIO-DEUTSCHLAND bereichert den Kongress 
durch eine vielfältige Palette an wissenschaftlichen 
Vorträgen und praktischen Workshops. Dazu zählen 
das Managementforum für leitende Physiotherapeuten 
in stationären Einrichtungen und der „Science Slam 
Contest“ für junge Therapeuten.

Verband für Physiotherapie – Vereinigung für die 
physiotherapeutischen Berufe (VPT) 

Der Verband für Physiotherapie ist mit seinen Referenten 
aus Wissenschaft und Praxis im Kongress vertreten, z. B. 
zum Thema Post COVID und mit der Vortragsreihe „next 
generation“ für Auszubildende und Studenten.

pt Zeitschrift für Physiotherapeuten (Pflaum Verlag)

Mit den „pt HOLIdays“ bietet die „pt Zeitschrift für 
Physiotherapeuten“ eine Fachkongressreihe für evidenz-
basierte Physiotherapie. Hier wird das geballte Wissen 
der renommiertesten Wissenschaftler und Therapeuten 
gebündelt auf die Bühne gebracht.

Kongresspartner
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Deutscher Verein für Krankenhaus-Controlling 
(DVKC)

Nachhaltigkeitsmanagement bei der Verpflegung in Klini-
ken und das Management von Nachhaltigkeitsaktivitäten 
stehen im Fokus des Kongressbeitrags.

Die LAUF-AKADEMIE

Die LAUF-AKADEMIE stellt Möglichkeiten der 
Lauftherapie vor und zeigt, wo die Ausbildung zum 
Lauftherapeuten oder zum Laufcoach ansetzt.

IG Rehasport

Die Interessengemeinschaft Rehasport hat es sich zur 
Aufgabe gemacht, die Interessen des Rehasports in 
Deutschland aktiv zu vertreten. Teilnehmer lernen neue 
Bewegungsprogramme für den Rehasport kennen. 

Deutscher Gymnastikbund (DGymB)

Der Berufsverband staatlich geprüfter Gymnastiklehrer und 
aller professionellen Bewegungsfachkräfte beleuchtet unter 
anderem die Themen Ausbildung zum Entspannungscoach 
und die berufliche Gesundheitsförderung.

Landesverband Sachsen für Rehabilitation und 
Prävention von Herz-Kreislauf-Erkrankungen 
(LVS-PR)

Im Fokus der Fortbildung für Ärzte und Therapeuten stehen 
z. B. die Themen Aortenaneurysma, Rhythmusstörungen 
und Long COVID. Außerdem auf der Agenda: Welche Chan-
cen ergeben sich nach neuer BAR-Rahmenvereinbarung in 
der ärztlichen Verordnung im Rehasport?

Naturheilpraxis – Fachzeitschrift für 
Naturheilkunde (Pflaum Verlag)

Die „Naturheilpraxis“, Fachzeitschrift für Heilpraktiker 
des Richard Pflaum Verlages, deckt ein breit gefächertes 
Spektrum der ganzheitlichen Medizin ab.

Sächsischer Sportärztebund

Die Mitteldeutschen Sportmedizintage finden 2023 wieder 
im Rahmen der therapie LEIPZIG statt und bieten Ärzten 
und Therapeuten neueste Erkenntnisse aus dem Bereich 
der Sportmedizin. 

Spitzenverband der Heilmittelverbände (SHV)

Mit der Auftaktveranstaltung der therapie LEIPZIG und 
dem „SHV konkret“ ist der SHV mit spannenden For-
maten vertreten, die den Status quo und die Aussichten 
der Therapieberufe beleuchten und die Möglichkeit zum 
regen Austausch mit den Teilnehmern bieten.

St. Elisabeth-Krankenhaus Leipzig

Mit dem Live-OP-Kurs „Physio meets OP“ werden Ein-
blicke in eine Kniegelenksoperation und die Implantation 
einer Hüfttotalendoprothese gegeben. Dabei wird Hinter-
grundwissen für die therapeutische Nachbehandlung und 
Rehabilitation vermittelt.

verlag modernes lernen – praxis ergotherapie

Die Fachzeitschrift für Ergotherapie sorgt mit der 
dreitägigen Seminarreihe „Learning to go“ für ein breit 
gefächertes fachliches Spektrum und bietet somit auch 
eine Wissensbereicherung auf interdisziplinärer Ebene.

 Durch Fachgremien vertreten  
im Kongressbeirat der therapie LEIPZIG
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ZERTIFIZIERUNG
Die Vergabe von Fortbildungspunkten erfolgt vorbehaltlich einer vertraglichen Umsetzung der Fortbildungs-
verpfl ichtung in den Rahmenverträgen nach §125 Abs.1 SGB V. Die Anzahl der Fortbildungspunkte, die für 
eine Seminarteilnahme vergeben wird, ist bei dem jeweiligen Seminar vermerkt, z. B.:

2 Fortbildungspunkte
4 Fortbildungspunkte

Für Ärzte, Sporttherapeuten, Trainer und Übungsleiter sowie bei Sonderveranstaltungen sind 
die Informationen zur Zertifi zierung bzw. Vergabe von Fortbildungspunkten direkt beim Seminar 
hinterlegt.

Für die Ausstellung von Zertifi katen erfolgt eine elektronische Teilnehmererfassung an den 
Kongressräumen. Für den Erhalt von Zertifi katen und entsprechenden Fortbildungspunkten qualifi -
zieren sich Teilnehmer, deren Zutritt erfasst wird und die an dem jeweiligen Kongressbeitrag in 
voller Länge teilnehmen.

  SEMINARE
  Alle kostenpfl ichtigen Seminare sind durchgängig mit einer Nummer gekennzeichnet.

 S-123 S-Nr.  Kongress therapie LEIPZIG 

Eintritt frei! Ausgewählte Kongressbeiträge sind kostenfrei und für die Teilnahme ist lediglich eine Tageskarte 
  Fachmesse erforderlich.

  AUSSTELLERWORKSHOPS
  Kostenfreie Ausstellerworkshops sind mit einer AW-Nr. gekennzeichnet. Der Einlass erfolgt – 
  im Rahmen der verfügbaren Kapazitäten – mit einer gültigen Messe- oder Kongresskarte.

  BERUFSGRUPPEN
PT Physiotherapeut

MB Masseur und med. Bademeister
ET Ergotherapeut

LOGO Logopäde, Sprachtherapeut

PRAXISWORKSHOPS
Bei diversen Praxisworkshops ist für die Teilnahme erforderlich, dass Sie eine Matte mitbringen. 
Außerdem wird sportlich bequeme Kleidung empfohlen.

TEILNAHMEBESCHRÄNKUNG
Bitte beachten Sie, dass es für alle Seminare eine Teilnehmerbeschränkung gibt, aber keine Reservie-
rung im Vorfeld möglich ist. Die Vergabe der Teilnehmerplätze erfolgt in der Reihenfolge des Zutritts 
zu den Kongressräumen.

2

4

AW-123

SP Sporttherapeut
SPW Sportwissenschaftler

TR Trainer, Übungsleiter Reha- und Gesundheitssport
Ärzte Ärzte

Leitfaden zum Kongress 
und zur Zertifi zierung

Kongressprogramm 
therapie LEIPZIG 2023

Wir sind dabei!
„praxis ergotherapie“

Learnin
g 

to go

 verlag modernes lernen Borgmann GmbH & Co. KG  
Schleefstraße 14 • 44287 Dortmund • Telefon 0231/12 80 08

info@verlag-modernes-lernen.de • www.verlag-modernes-lernen.de

MEDIA

Neugierig geworden?

kostenlose  
Probeexemplare

35. Jahrgang (ISSN 0932-9692)

Occupational Therapy

praxis ergotherapie
6 / 2022

K 7941

Fachzeitschrift für Ergotherapie

Jörg Bungart

Sara Mohr, Karina Kloos

Christine Warmuth

Hanna Heinrich, Julian Fellner

Steffen Kersken

Anne Matiatos

Florian Hockenholz

ergo-06-2022.indb   311 10.11.22   15:10

erhältlich als

Print- und Digital-Abo

35. Jahrgang (ISSN 0932-9692)

Occupational Therapy

praxis ergotherapie
6 / 2022

K 7941
Fachzeitschrift für Ergotherapie

Jörg Bungart
Sara Mohr, Karina Kloos

Christine Warmuth

Hanna Heinrich, Julian Fellner

Steffen Kersken

Anne Matiatos

Florian Hockenholz

Therapie Leipzig 2023.indd   1 14.11.22   15:18
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Wir sind dabei! Hinweise zu den Veranstaltungen des 
Symposiums „praxis ergotherapie“ finden sich in diesem  „praxis ergotherapie“ finden sich in diesem  „praxis ergotherapie“
Kongressprogramm. Learnin

g 
to go

 verlag modernes lernen Borgmann GmbH & Co. KG  
Schleefstraße 14 • 44287 Dortmund • Telefon 0231/12 80 08

info@verlag-modernes-lernen.de • www.verlag-modernes-lernen.de

BORGMANN MEDIA

vml

Neugierig geworden?
Die Themen der aktuellen Ausgabe sind über den QR-Code  
oder unter https://verlag-modernes-lernen.de/ 
zeitschriften/praxis-ergotherapie/aktuell abrufbar.

An unserem Messestand gibt es kostenlose  
Probeexemplare und vieles mehr …  
Wir freuen uns auf den persönlichen Kontakt!

35. Jahrgang (ISSN 0932-9692)

Occupational Therapy

praxis ergotherapie
6 / 2022

K 7941

Fachzeitschrift für Ergotherapie

Jörg Bungart
Unterstützte Beschäftigung und  
Jobcoaching – Bilanz und PerspektivenSara Mohr, Karina Kloos

Ergotherapie und Ableismus – 
Ein Aufruf zum Perspektiv­
wechsel

Christine Warmuth
Wertschätzend miteinander 
umgehen – wie geht das? 
Gewaltfreie Kommunikation 
nach Dr. Marshall Rosenberg

Hanna Heinrich, Julian Fellner
Ambidextrie in Teams –  
Wie Vielfalt in der ergothera­
peutischen Praxis genutzt 
werden kann 

Steffen Kersken
Lehrreich, spannend und 
abwechslungsreich –  
Die Ergotherapie in der 
Psychiatrie

Anne Matiatos
Emotionale Ersthilfe  
und Stressregulation im  
Therapiealltag mit EmotionAid®

Florian Hockenholz
Chronischer Schmerz – 
Meine aktuelle, therapeutische 
Strategie

ergo-06-2022.indb   311 10.11.22   15:10

erhältlich als

Print- und Digital-Abo

Print- und Digital-Abo

35. Jahrgang (ISSN 0932-9692)

Occupational Therapy

praxis ergotherapie
6 / 2022

K 7941
Fachzeitschrift für Ergotherapie

Jörg BungartUnterstützte Beschäftigung und  
Jobcoaching – Bilanz und Perspektiven

Sara Mohr, Karina KloosErgotherapie und Ableismus – 
Ein Aufruf zum Perspektiv­wechsel

Christine WarmuthWertschätzend miteinander umgehen – wie geht das? Gewaltfreie Kommunikation nach Dr. Marshall RosenbergHanna Heinrich, Julian FellnerAmbidextrie in Teams –  Wie Vielfalt in der ergothera­peutischen Praxis genutzt werden kann 
Steffen KerskenLehrreich, spannend und abwechslungsreich –  Die Ergotherapie in der Psychiatrie

Anne MatiatosEmotionale Ersthilfe  und Stressregulation im  Therapiealltag mit EmotionAid®Florian HockenholzChronischer Schmerz – Meine aktuelle, therapeutische 
Strategie

praxis ergotherapie
6 / 2022

K 7941
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Uhrzeit / FP Thema / Referent / Berufsgruppe Seminar-Nr.

09:30 - 10:50 Auftaktveranstaltung therapie LEIPZIG 2023

Eröffnung der therapie LEIPZIG 2023 und Begrüßung

Chancen und Risiken der Gesundheitsversorgung im Jahr 2023,
Diskussion mit Politik und Verbänden
Bundeverband ambulanter medizinischer Rehabilitationszentren e.V. (BamR), 
Joscha Brunßen, Berlin

Bundesverband Geriatrie e.V., Dirk van den Heuvel, Berlin

Deutsche Gesellschaft für Medizinische Rehabilitation e.V. (DEGEMED), 
Constanze Schaal, Berlin

Deutsche Gesellschaft für Physikalische und Rehabilitative Medizin (DGPRM), 
Dr. Gabriele Lichti, Bad Salzungen

Spitzenverband der Heilmittelverbände e.V. (SHV), Andreas Pfeiffer, Düsseldorf

Vertreter der bundesdeutschen Gesundheitspolitik (angefragt)

Eintritt frei!

11:00 - 12:30

2

Praxisworkshop: Physiotherapie wirkt nachhaltig
Physiotherapie auf neurophysiologischer Grundlage bei Kindern und Erwachsenen 
und Vorstellung von Ergebnissen einer Studie 
Dr. Johanna Seeländer, Frechen

Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, SP, SPW, Ärzte

S-001

11:00 - 12:30

2

Wenn jeder Mausklick schmerzt – aktuelle Therapieempfehlungen zur 
Behandlung eines Tennisellenbogens
Was sind die aktuellen Empfehlungen zur Therapie des Tennisellenbogens?
Benjamin Neul, Gießen | Philipp Spohr, Gießen

Berufsgruppe: PT, MB, ET, SP, SPW, TR

S-002

11:00 - 12:30

2

Praxisworkshop: Neuroathletiktraining für Therapeuten
Grundlagen des neuroathletischen Trainings für Patientenbehandlungen
Edmund Boettcher, Göttingen

Berufsgruppe: PT, MB, ET, LOGO, SP, SPW, TR, Ärzte

S-003

11:00 - 12:30

2

Jedes Wort wirkt! Wie du deinen Therapieerfolg durch effektive Kommunikation 
steigerst
Kommunikationstipps für Therapeuten
Marion Haupt, Fürth

Berufsgruppe: PT, MB, ET, LOGO, SP, SPW, TR, Ärzte

S-004

11:00 - 12:30

2

Praxisworkshop: Rehabilitation nach vorderer Kreuzbandverletzung
Möglichkeiten der postoperativen Therapie, eingeteilt in die einzelnen Phasen der 
Wundheilung und Rehabilitation
Tobias Jakob, Regensburg

Berufsgruppe: PT, MB, ET, SP, SPW, TR, Ärzte

S-005

Kongressprogramm 
therapie LEIPZIG 2023

Donnerstag, 4. Mai 2023

rehaConsult GmbH, Am Kampe 3, 31789 Hameln, netzwerk@elithera.net, www.elithera.net

Hier erfährst Du mehr...

Erfolgreich als Physiotherapeut 
mit Elithera.

Selbstständig sein, aber nie mehr allein.
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Unser Netzwerk bietet Dir einzigartige Entwicklungsmöglichkeiten für Dich und 
Deine Praxis, auch wenn Du schon lange im Geschäft bist. 
Wir zeigen Dir, wie Du mehr Zeit, mehr Umsatz und mehr 
Struktur für Dich gewinnen kannst.Struktur für Dich gewinnen kannst.

Hier erfährst Du mehr...

Elithera Partner sind unter den 8% der erfolgreichsten 
deutschen Physiotherapiepraxen.

Erfolgreich als Physiotherapeut 
mit Elithera.

Selbstständig sein, aber nie mehr allein.
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Uhrzeit / FP Thema / Referent / Berufsgruppe Seminar-Nr.

11:00 - 12:30

2

Spiralstabilisation nach Dr. Smisek
Therapie und Prävention von Rückenschmerzen
Hans Kunkel, Karlstein

Berufsgruppe: PT, MB, ET, SP, SPW, TR, Ärzte

S-006

11:00 - 12:30 Strategische Praxisentwicklung – wichtige Ressourcen optimal nutzen
Durch die Ressourcen Patientenbedürfnis, Mitarbeiterbedürfnis und Standortanalyse 
eine Praxis effektiv weiterentwickeln
Holger Hoffmann, Göttingen

Berufsgruppe: PT, ET, Logo

S-007

11:00 - 12:30

2

Myofasziale Kettendynamik – das Etagenmodell aus Faszienleitbahnen und 
Diaphragmen
Ist unser Körper ähnlich wie ein Hochhaus in Quer-und Längsverstrebungen 
aufgebaut?
Moritz Thömmes, Hamburg

Berufsgruppe: PT, MB, ET, SP, TR

S-008

11:00 - 12:30

2

Praxisworkshop: Kinesiologisches Taping
Refresher: Tipps und Tricks im Umgang mit den bunten Pfl astern
Christian Röhrs, Scheeßel

Berufsgruppe: PT, MB, ET, SP, SPW, TR, Ärzte

S-009

11:00 - 12:30

2

Post COVID – Herausforderung für Patienten und Therapeuten
(EMS)-Training nach COVID-Infektion – physiologische und trainingspraktische 
Erfahrungen und Empfehlungen
Frank Thömmes, München

Wie hängt das alles zusammen? Stress, Resilienz, Immunsystem, Schmerz und 
Körpersymptome (mit „Diskrepanz zum organpathologischen“ Befund)
Neurobiologische Grundlagen im psychosomatischen und biopsychosozialen Kontext 
nach wissenschaftlichem Stand
Dr. Doris Ch. Klinger, Weilmünster

Berufsgruppe: PT

S-010

11:00 - 12:30 Ihr Therapiezentrum zeitgemäß führen und zukunftssicher aufstellen!
Eine Anleitung für Praxisinhaber und Führungskräfte
Marco Kämmerling, Schwerte

Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, SP, SPW, TR

S-011

Kongressprogramm 
therapie LEIPZIG 2023

Donnerstag, 4. Mai 2023

VERBAND FÜR
PHYSIOTHERAPIE
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Uhrzeit / FP Thema / Referent / Berufsgruppe Seminar-Nr.

11:00 - 12:30

11:00 - 11:10

11:12 - 11:22

11:24 - 11:34

11:36 - 11:46

11:48 - 11:58

12:00 - 12:10

12:12 - 12:30

Science Slam Contest
Moderation: Jonathan Henning, PHYSIO-DEUTSCHLAND, Köln

Begrüßung und Eröffnung
Jonathan Henning, PHYSIO-DEUTSCHLAND, Köln

Planetary Health in den Gesundheitsberufen – anschließend Voting
Warum wir in der Verantwortung stehen und was wir beitragen können
Prof. Dr. Robert Richter, Berlin

Welchen Stellenwert hat Lagerungsmaterial in Bezug auf die Frühmobilisation 
von Patienten auf der Intensivstation (ICU)? – anschließend Voting
Dr. Jochen Bräunig, Münster

Naturbasierte Physiotherapie – ein Perspektivwechsel in der Therapie von 
chronischen Krankheiten – anschließend Voting
Thies Bundtzen, Herleshausen

Sprachassistierte Dokumentation bei geriatrischen Patienten in der ambulanten 
physiotherapeutischen Versorgung – anschließend Voting
Alexander Stirner, Bielefeld

Vortragstitel folgt – anschließend Voting
Moritz Knorr

Auswertung und Ehrung des Gewinners (Scheckübergabe)
Berufsgruppe: PT

S-012
Eintritt frei!

11:00 - 12:30

2

Praxisworkshop: Visuelles Training in der Sport- und Bewegungstherapie
Hilfe bei Schmerzen und Leistungseinschränkungen
Daniel Müller, Güsen

Berufsgruppe: PT, MB, ET, SP, SPW, TR, Ärzte

S-013

11:00 - 12:30

2

Praxisworkshop: Selfcare im Therapie- und Sozialberuf
Stärke die Qualität deiner Work-Life-Balance
Roman Cernko, Düsseldorf

Berufsgruppe: PT, MB, ET, LOGO, SP, SPW, TR, Ärzte

S-014

11:00 - 12:30

2

Praxisworkshop: Handwerkliche Techniken in der Ergotherapie
Franziska Stedry, Berlin

Berufsgruppe: PT, MB, ET

S-015

11:00 - 12:30 Praxisworkshop: Spiele in der Sturzprophylaxe
Friederike Röhr, Hofheim am Taunus

Mit der Teilnahme an der therapie LEIPZIG haben Sie die Möglichkeit, bis zu 8 Lerneinheiten bei 
Verlängerung Ihrer DGymB / KddR-Rückenschullizenz angerechnet zu bekommen. Die Lerneinheiten 
richten sich nach Anzahl und Themen der absolvierten Workshops.

Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, TR

S-016

Donnerstag, 4. Mai 2023
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Uhrzeit / FP Thema / Referent / Berufsgruppe Seminar-Nr.

11:00 - 12:30

2

Praxisworkshop: Bewegte Hochaltrige und Qigong – Langsamkeit erwünscht
Bewegungsprogramm auch für Pfl egeeinrichtungen
Dr. Grit Schöley, Leipzig

Anerkennung zur ÜL-Lizenzverlängerung innerhalb der Strukturen des DBS mit 2 Lerneinheiten.

Berufsgruppe: PT, ET, SP

S-017

11:00 - 12:30

2

Praxisworkshop: Stressbewältigung durch Achtsamkeit
Orientiert am MBSR-Programm
Anna-Marie Helbig, Leipzig

Anerkennung zur ÜL-Lizenzverlängerung innerhalb der Strukturen des DBS mit 2 Lerneinheiten.

Berufsgruppe: PT, MB, ET, LOGO, SP, SPW, TR, Ärzte

S-018

11:00 - 12:30 Man kann nur üben, was man kann – ohne Grundlage kein Weiterkommen
Physiologische Unreife (persistierende Refl exe) als Ursache von Entwicklungs-
störungen der Bewegung, des Lernens und Verhaltens 
Annelie E. Adler, Gehrden

Berufsgruppe: PT, MB, ET, LOGO, SP, SPW, TR, Ärzte

S-019

11:00 - 12:30 Praxisworkshop: Skoliose und Iyengar-Yoga
Eine Einleitung in Yoga als therapeutische Praxis gegen Skoliose
Helen Barsby, Berlin

Berufsgruppe: PT, TR, Ärzte

S-020

11:00 - 12:30 N-Kongress: Das Gesicht – Spiegel deiner Gesundheit
Michael Münch, München

Berufsgruppe: PT, MB, ET, LOGO, SP, SPW, TR, Ärzte

S-021

11:00 - 12:30 Therapie 4.0: Das „Never Normal“ in der Therapie und Reha
Was auf Ärzte und Therapeuten digital zukommt
Sanjay Sauldie, Mannheim

Berufsgruppe: PT, MB, ET, LOGO, SP, SPW, TR, Ärzte

S-022

11:00 - 12:30 Team ist Trumpf! Therapie in der Geriatrie
Hier geht’s lang: Versorgungsstrukturen der Geriatrie 
Dirk van den Heuvel, Berlin

„together now“ – Arbeiten im multiprofessionellen Behandlungsteam der Geriatrie: 
Mehrere Teammitglieder berichten aus der Praxis 
Katja Luckas, Mögglingen

Fit für die Geriatrie: Fortbildungsmöglichkeiten in der Geriatrie
Claudia Geißler, München | Jennifer Schlecht, Mainz

Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, SP, Ärzte

S-023

Kongressprogramm 
therapie LEIPZIG 2023

Donnerstag, 4. Mai 2023
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Die ARNI wurde 1966 von Therapeuten gegründet, um die 
Abrechnung für Heil- und Hilfsmittel in professionelle Hände zu 
geben. 

Dieses Ideal verfolgen wir noch heute mit unseren  
65 Mitarbeitern, die die Abrechnung unserer Kunden übernehmen 
und Ihnen jederzeit beratend zur Seite stehen – insbesondere im 
Hinblick auf Abrechnungs- und Finanzierungsfragen, Regularien 
aber auch der Optimierung 
der Praxisabläufe, z. B. mit Hilfe von Praxissoftware. 

Unser Branchenfokus liegt auf dem Gesundheitswesen (PKV/
GKV), insbesondere Physiotherapie-, Ergotherapie-, Massage-, 
Podologie-, Logopädiepraxen und Pflege aber auch auf anderen 
Branchen. 

Wir sind durch die Bundesanstalt für Finanzdienstleistungs-
aufsicht (BaFin) zugelassen und ein nach § 12 RDG registriertes 
Unternehmen, das heißt, wir bieten auch Forderungsmanagement 
an.

ARNI – Abrechnungsstelle Niedersachsen für Heil- und Hilfsmittel GmbH
Landschaftstraße 7, 30159 Hannover 
Telefon 0511 30794 0  Fax 0511 3079439  E-Mail info@arni-gmbh.de

JETZT WIRD 
ABGERECHNET!

ARNI_Anzeige_therapieLeipzig2023.indd   1ARNI_Anzeige_therapieLeipzig2023.indd   1 07.12.2022   09:24:5707.12.2022   09:24:57
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Uhrzeit / FP Thema / Referent / Berufsgruppe Seminar-Nr.

11:00 - 12:30

2

Fortbildungskongress DGNKN / DGNR

Parkinson: Neueste Grundlagenforschung – Etablierung neuer Therapie-
methoden und Entwicklung eines individualisierten Therapieleitfadens
Prof. Dr. Michael Jöbges, Konstanz

Fortbildungspunkte werden bei der Sächsischen Landesärztekammer beantragt. 
2 Fortbildungspunkte für Therapeuten.

Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, TR, Ärzte

S-024

13:30 - 14:30 Existenzgründung in der Physiotherapie
Bastian Lindner, Schupp GmbH & Co. KG

AW-001
Eintritt frei!

13:30 - 14:30 Erfolg in der Physiotherapie
Tobias Labermeier, Schupp GmbH & Co. KG

AW-002
Eintritt frei!

13:30 - 14:30 Funktionelle Schuheinlagen in der Physiotherapie
Markus Pschick, Fortbildungsakademie Markus Pschick

AW-003
Eintritt frei!

13:30 - 14:30 DIGiNNOVATION – digitale Therapie- und Trainingssysteme der Zukunft
Michael Faßbender | Frank Kaiser, proxomed Medizintechnik GmbH

AW-004
Eintritt frei!

13:30 - 14:30 Warum das Lernen manchmal nicht gelingen will
Astrid Buscher, Ludwig Artzt GmbH

AW-005
Eintritt frei!

15:00 - 18:00

4

Angst als „Yellow Flag“ – therapeutische Ansätze bei schmerzbedingtem 
Angstvermeidungsverhalten
Wie man mit Bewegungsängsten und Vermeidungsverhalten umgehen sollte?
Benjamin Neul, Gießen | Philipp Spohr, Gießen
Berufsgruppe: PT, MB, ET, SP, SPW, TR, Ärzte

S-051

15:00 - 18:00

4

Praxisworkshop: Rückengesundheit beginnt im Kopf
Das evidenzbasierte Rückenschulkonzept des VPT
Joachim Fleichaus, Gunzenhausen
Berufsgruppe: PT, MB, ET, SP, SPW, TR, Ärzte

S-052

15:00 - 18:00

4

Praxisworkshop: Mobilität, Flexibilität und Koordination im Alter mit 
Square Stepping Exercise
Evidenzbasierte Sturzprävention für lebensältere Menschen
Edmund Boettcher, Göttingen
Berufsgruppe: PT, MB, ET, SP, SPW, TR, Ärzte

S-053

15:00 - 18:00

4

Praxisworkshop: Ganganalyse und Gangschulung von amputierten Patienten 
und Patientinnen
Simone Paulyn, Hannover
Berufsgruppe: PT, ET, TR

S-054

Kongressprogramm 
therapie LEIPZIG 2023

Donnerstag, 4. Mai 2023



PhysioBIZZ im Rahmen 
der therapie LEIPZIG 2023

Donnerstag, 4. Mai 2023, 11:30 - 17:30 Uhr

Fünf goldene Regeln mit denen Sie das Herz junger 
Therapeuten erobern
Impulsvortrag mit Bloggerin und Infl uencerin Dina Brandt

Sichtbar als Therapieexperte im lokalen Raum
Motivationsvortrag von Nils-Peter Hey

MITTAGSPAUSE

Disrupt yourself: Einfache Methoden mit denen sich 
Ihre Praxis in Zukunft im Wettbewerb behauptet
Vortrag und Workshop mit dem Head of Innovation der PERI AG Fank Ilg

KAFFEEPAUSE

BIZZ & LOS: Evidenzbasiert und wirtschaftlich erfolgreich – 
geht das?
Talkrunde mit den Physios und Praxisinhabern Max Pfl üb und Marco Egly 
sowie Infl uencerin Dina Brandt

Psychohacks für einen glücklichen Praxisalltag
Keynote mit TV-Psychologe Rolf Schmiel

Für den Besuch dieser Veranstaltung ist eine separate 
Ticketbuchung erforderlich. Detaillierte Informationen und 
Buchung von Tickets fi nden Sie unter www.physiobizz.de

11:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

13:30 - 15:00

15:00 - 15:30

15:30 - 16:45

16:45 - 17:30
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Uhrzeit / FP Thema / Referent / Berufsgruppe Seminar-Nr.

15:00 - 18:00

4

Praxisworkshop: Fußgymnastik zur Vorbeugung oder Therapie von 
Fußfehlstellungen bei Kindern
Spielerische Therapiegestaltung für Fußfehlstellungen bei Kindern mithilfe von 
unterschiedlichen Kleingeräten
Vanessa Blank, Unna
Berufsgruppe: PT, ET, SP, TR

S-055

15:00 - 18:00

4

Praxisworkshop: Verletzt – was nun?
Der Sportphysiotherapie-Workshop für klassisches Taping, funktionelle Verbände und 
effektive Versorgung von Sportverletzungen
Christian Röhrs, Scheeßel
Berufsgruppe: PT, MB, ET, SP, SPW, TR, Ärzte

S-056

15:00 - 18:00

4

Elektrotherapie: „Für sowas fange ich kein Blatt an!"
Macht die Elektrotherapie in der modernen Physiotherapie überhaupt noch Sinn?
Janes Müller, Kreischa
Berufsgruppe: PT, MB, ET, SP, SPW, Ärzte

S-057

15:00 - 18:00

4

Praxisworkshop: Rezeptorbasierte Störungen des propriozeptiven Systems 
identifi zieren und neutralisieren
Verbesserung der Signalgebung zur Optimierung von Bewegungsqualität und 
Schmerzempfi nden
Daniel Müller, Güsen
Berufsgruppe: PT, MB, ET, SP, SPW, TR, Ärzte

S-058

15:00 - 18:00

4

Verletzungen als Chance
Sportpsychologisches Verletzungsmanagement – mit gezielter „Kopfarbeit“ 
zurück auf die Erfolgsspur
Prof. Dr. Julia Krampitz, Saarbrücken
Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, TR, Ärzte

S-059

15:00 - 18:00

4

Praxisworkshop: Selbsterfahrung und Selbstwirksamkeit bei chronischen 
Schmerzen
Körpertherapiebasierte Selbsterfahrung für Schmerzpatienten
Roman Cernko, Düsseldorf
Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, SP, TR, Ärzte

S-060

15:00 - 18:00

4

Neurofeedback in der Praxis – Sinn oder Unsinn?
Effektiv arbeiten, nicht nur mit ADHS-Kindern
Christian Weinbeer, Werneck
Berufsgruppe: ET, Ärzte

S-061

15:00 - 18:00

4

Das Karpaltunnelsyndrom und die gezielte hand- und narbentherapeutische 
Versorgung von Patienten
Bianca Peters, Wusterhausen
Berufsgruppe: PT, ET, Ärzte

S-062

Kongressprogramm 
therapie LEIPZIG 2023

Donnerstag, 4. Mai 2023
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Uhrzeit / FP Thema / Referent / Berufsgruppe Seminar-Nr.

15:00 - 18:00

4

Praxisworkshop: Entspannte Schultern, beweglicher Nacken und gelöster 
Kiefer für eine gute Atmung nach „Der bewegte Weg zur Achtsamkeit“
Aktivierungssequenzen zur Förderung eines elastischen Schulter-Nacken-Bereiches, 
der Atmung, von mehr Wohlbefi nden und mentaler Stärke
Christiane Greiner-Maneke, Stapelburg
Anerkennung zur ÜL-Lizenzverlängerung innerhalb der Strukturen des DBS mit 4 Lerneinheiten. 

Berufsgruppe: PT, MB, ET, LOGO, SP, SPW, TR, Ärzte

S-063

15:00 - 18:00

4

Praxisworkshop: Haltungsmodelle und posturale Kontrolle im Rehasport
Behandlung von unspezifi schen Schmerzen, hervorgerufen durch posturale 
Dysfunktion
Jan Volbeding, Ballstädt
Anerkennung zur ÜL-Lizenzverlängerung innerhalb der Strukturen des DBS mit 4 Lerneinheiten. 

Berufsgruppe: PT, SP, SPW, TR

S-064

15:00 - 18:00

4

Kommunikation und verbale Selbstverteidigung
Schwierige Gespräche souverän meistern
Christopher Klatt, Leipzig
Anerkennung zur ÜL-Lizenzverlängerung innerhalb der Strukturen des DBS mit 4 Lerneinheiten. 

Berufsgruppe: PT, MB, ET, LOGO, SP, SPW, TR, Ärzte

S-065

15:00 - 18:00 Effekte von Massagen und anderer manueller Behandlungen während der 
Schwangerschaft 
Wissenschaftliche Belege aus randomisierten Kontrollstudien
Dr. Stephanie Margarete Mueller, Leipzig
Berufsgruppe: PT, MB, ET, Ärzte

S-066

15:00 - 18:00 Betriebliches Gesundheitsmanagement 
Ein Stiefkind in der Therapiebranche?
Lars Schirrmacher, Mainz
Berufsgruppe: PT, MB, ET, LOGO, SP, SPW, TR, Ärzte

S-067

15:00 - 18:00 Placebo und Nocebo und die Auswirkung auf die Kommunikation in der 
Physiotherapie
Was hat Kommunikation mit dem Heilungsverlauf zu tun?
Marion Haupt, Fürth
Berufsgruppe: PT, MB, ET, SPW

S-068

15:00 - 18:00 Praxisworkshop: Keep Moving – TaiChi bei Parkinson 
TaiChi für mehr Gleichgewicht, Konzentration und Bewegungsfreiheit bei 
Bewegungsstörungen
Mirko Lorenz, Berlin
Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, TR

S-069

Donnerstag, 4. Mai 2023
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Uhrzeit / FP Thema / Referent / Berufsgruppe Seminar-Nr.

15:00 - 18:00 Entzündungshemmende Ernährung
Wirken Lebensmittel, Kräuter, Gewürze und Nährstoffe antiinfl ammatorisch?
Katrin Kleinesper, Hamburg
Berufsgruppe: PT, SP, SPW, TR, Ärzte

S-070

15:00 - 18:00 N-Kongress: Steigerung der geistigen und körperlichen Leistungsfähigkeit 
durch sekundäre Pfl anzenstoffe – Einteilung von Phytochemicals, Funktionen 
und Prozesse im Körper
Dr. Bettina Irmler, Geisenheim

Functional Drinks: Getränke mit Zusatznutzen – Sinn oder Unsinn von 
Gesundheits-, Wellness-, Sport- oder Relaxation-Drinks
Dr. Bettina Irmler, Geisenheim

Berufsgruppe: PT, MB, ET, LOGO, SP, SPW, TR, Ärzte

S-071

15:00 - 18:00 Digital Detox als zusätzlicher Service für Ärzte und Therapeuten
Die Deep-Work-Methode lernen und anwenden
Sanjay Sauldie, Mannheim
Berufsgruppe: PT, MB, ET, LOGO, SP, SPW, TR, Ärzte

S-072

15:00 - 18:00 Nachhaltigkeitsberichterstattung und Auswirkungen sowie 
Handlungsmöglichkeiten für Reha-Einrichtungen
Vorsitz: Prof. Dr. Björn Maier, Berlin

Nachhaltigkeitsberichterstattung – Pfl icht und Kür
Prof. Dr. Björn Maier, Berlin | Prof. Dr. Marcus Sidki, Ludwigshafen

Nachhaltigkeitsmanagement bei Verpfl egung in Kliniken:
· Bestandteile nachhaltiger Verpfl egung
· Management von Nachhaltigkeitsaktivitäten
· Beispiele an Nachhaltigkeitszielen und -kennzahlen
Prof. Dr. Linda Chalupová, Fulda | Marcus Seidl, Pfaffenhofen
Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, SP, Ärzte

S-073

15:00 - 18:00

3

Fortbildungskongress DGNKN / DGNR

Evidenzbasierte motorische Neurorehabilitation
Dr. PD Christian Dohle, Berlin

Fortbildungspunkte werden bei der Sächsischen Landesärztekammer beantragt. 
3 Fortbildungspunkte für Therapeuten.

Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, TR, Ärzte

S-074

Kongressprogramm 
therapie LEIPZIG 2023

Donnerstag, 4. Mai 2023
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Uhrzeit / FP Thema / Referent / Berufsgruppe Seminar-Nr.

09:30 - 13:30

4
09:30

09:35

09:50

10:10

10:45

11:00

11:30

11:45

12:00

13:10

13:25

„Physio meets OP“: Live-OP-Kurs für Rehamediziner, Physiotherapeuten, 
Sport- und Ergotherapeuten

Begrüßung
Dr. Gotthard Knoll, Leipzig

Makroskopische und radiologische Anatomie sowie klinische Untersuchung Kniegelenk
Dr. Lars Böning, Leipzig

Diagnostik und Therapie vordere Kreuzbandruptur
Dr. Gotthard Knoll, Leipzig

Patientenvorstellung
Dr. Lars Böning, Leipzig

1. Live-OP: Arthroskopische vordere Kreuzbandersatzplastik
Maik Briesemeister, Leipzig

Nachbehandlung | Diskussion
Reha-Team: Jana Klemm, Leipzig | Grit Ronzcka, Leipzig

Pause

Makroskopische und radiologische Anatomie sowie klinische Untersuchung Hüftgelenk
Dr. Lars Böning, Leipzig

Operative Verfahren Hüftgelenk
Dr. Gotthard Knoll, Leipzig

Patientenvorstellung
Dr. Lars Böning, Leipzig

2. Live-OP: Implantation Hüfttotalendoprothese (HTEP)
Dr. Thomas Düsing, Leipzig

Nachbehandlung | Diskussion
Reha-Team: Jana Klemm, Leipzig | Grit Ronzcka, Leipzig

Abschlussbesprechung und Verabschiedung
Dr. Gotthard Knoll, Leipzig

Aufgrund der nicht sicher kalkulierbaren OP- und Wechselzeiten sind Verschiebungen im 
Programmablauf möglich. 

Fortbildungspunkte für Ärzte wurden bei der Sächsischen Landesärztekammer beantragt. 
Für Physio- und Ergotherapeuten werden 4 Fortbildungspunkte anerkannt.

Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, TR, Ärzte

S-101

09:30 - 12:30

4

Wenn die Schulter ständig schmerzt – das Impingement-Syndrom auf dem 
Prüfstand
Untersuchung und Therapie bei Schulterschmerzen
Benjamin Neul, Gießen | Philipp Spohr, Gießen
Berufsgruppe: PT, MB, ET, SP, SPW, TR

S-102

Kongressprogramm 
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Uhrzeit / FP Thema / Referent / Berufsgruppe Seminar-Nr.

09:30 - 12:30

4

Wie wird Gangrehabilitation erfolgreich?
Moderne Gangrehabilitation nicht nur in der Neurologie / Geriatrie
Sabine Lamprecht, Kirchheim
Berufsgruppe: PT, MB, ET, LOGO, SP, SPW, TR, Ärzte

S-103

09:30 - 12:30

4

Schmerzferien – endlich frei von Rückenschmerzen
Bausteine des Mentaltrainings für chronische Schmerzpatienten – 
als Kurskonzept oder Ergänzung der Physiotherapie
Joachim Fleichaus, Gunzenhausen
Berufsgruppe: PT, MB, ET, LOGO, SP, SPW, TR, Ärzte

S-104

09:30 - 12:30

4

Praxisworkshop: Funktionelle Schuheinlagen in der Physiotherapie
Das „Formthotics™-Medical-Konzept“
Markus Pschick, Regensburg
Berufsgruppe: PT, MB, ET, SP, SPW, TR, Ärzte

S-105

09:30 - 12:30

4

Biohacking in der Physiotherapie? Die Heilkraft des Vagusnervs nutzen
Vorteile einer gezielten Anwendung von Sympathikus-Therapien zur Steigerung der 
Regenerationsfähigkeit und Homöostase
Moritz Thömmes, Hamburg
Berufsgruppe: PT, MB, ET, SP, SPW, TR

S-106

09:30 - 11:00

2

Praxisworkshop: Rückkehr zum Sport am Beispiel des professionellen Tanzes
Return-to-Dance-Toolbox: Ein evidenzbasierter Algorithmus zur Entscheidung 
über die Rückkehr zum professionellen Bühnentanz nach Verletzungen der unteren 
und oberen Extremität
Markus Trocha, Dresden | Martha Richter, Dresden
Berufsgruppe: PT, SP, SPW, TR, Ärzte

S-107

11:00 - 12:30

2

Praxisworkshop: FAME4YOU – aufgabenorientiertes Zirkeltraining in der 
Gruppe bei Personen mit Schlaganfall
Umsetzung des FAME-Programms in die ambulante physiotherapeutische Praxis
Marilena Marino, Heidelberg
Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW

S-108

11:00 - 14:00 Managementforum: Für leitende Physiotherapeutinnen und 
Physiotherapeuten in stationären Einrichtungen – Teil 1

Krankenhausreform 2025
Was soll sich in Deutschlands Kliniken ändern? 
Chancen und Risiken für die Physiotherapieabteilung
Auskunft und Anmeldung zum Managementforum erfolgt direkt bei:
P.C.M. PhysioCongress & Medien GmbH, Frau Eloi-Hilaire, E-Mail: info@physiocongress.de

Berufsgruppe: Leitende und angestellte PT in Kliniken und Krankenhäusern

Hinweis: Teil 2 des Managementforums beginnt um 15:00 Uhr (siehe Seite 33)

S-109

Freitag, 5. Mai 2023
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Uhrzeit / FP Thema / Referent / Berufsgruppe Seminar-Nr.

09:30 - 12:30

4

Praxisworkshop: Impuls-Refl ex-Methode
Der Körper enthält alles Wissen – man muss nur die richtigen Fragen stellen!
Christian Röhrs, Scheeßel
Berufsgruppe: PT, MB, ET, SP, SPW, TR, Ärzte

S-110

09:30 - 12:30 VPT „next generation“ – Ihr seid die Zukunft
Moderation: Christian Thieme, Chemnitz

Mein erster Arbeitsvertrag 
Thomas Ramm, Hamburg

Faszination Plastination
Rurik von Hagen, Guben

Der Traum von der eigenen Praxis
Toralf J. Beier, Markkleeberg

Mein erstes Gehalt
Toralf J. Beier, Markkleeberg
Berufsgruppe: PT

S-111
Eintritt frei!

09:30 - 12:30 Patientenziel: Partizipation!
Wie kann die Kombination aus moderner Technik und darauf abgestimmte Therapie 
Patienten unterstützen, sich ein Maximum an Lebensfreiheit zurückzuerobern?
Esther Brücker, Wien (AT) | Birgit Bischof, Wien (AT) | Susan Moeller, Hannover | 
Wiebke von Klot, Hildesheim | Feline Müller, Wien (AT)
Berufsgruppe: PT, MB, ET, SP, SPW, TR, Ärzte

S-112

09:30 - 12:30

4

Der Einfl uss von Wahrnehmung auf kindliches Lernen und Verhalten
Neurozentrierte Übungsansätze als Schlüssel für eine stressfreie Schullaufbahn
Astrid Buscher, Dornburg
Berufsgruppe: PT, MB, ET, LOGO, SP, SPW, TR, Ärzte

S-113

09:30 - 12:30

4

Adaptive Phänomene nach Schlaganfall 
Physio-, Ergotherapie und mehr
Traute Schmidt, Bischofszell (CH)
Berufsgruppe: PT, ET

S-114

09:30 - 12:30

4

Praxisworkshop: Vital im Job!
Meridiansysteme – Selbstfürsorge auf ganzer Linie!
Roman Cernko, Düsseldorf
Berufsgruppe: PT, MB, ET, LOGO, Ärzte

S-115

09:30 - 12:30

4

Schulvorbereitung für Kinder mit Autismus
Das Schulvorbereitungskonzept Jax & Glöckchen®

Yvette Schatz, Nordhausen
Berufsgruppe: PT, ET, Ärzte

S-116
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Uhrzeit / FP Thema / Referent / Berufsgruppe Seminar-Nr.

09:30 - 12:30

3

Die Padovan-Methode® Neurofunktionelle Reorganisation
Die Behandlung orofazialer Dysfunktionen
Nicole Abad Bender, München
Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, Ärzte

S-117

09:30 - 12:30

4

Praxisworkshop: Immunstark leben – Abwehrkräfte revitalisieren
Gesundheitseinsteigerprogramm zum Wiederaufbau des Immunsystems, um nach 
den Folgen von Infektionserkrankungen nachhaltig wieder belastbarer zu werden
Thomas Erny, Nordhausen
Anerkennung zur ÜL-Lizenzverlängerung innerhalb der Strukturen des DBS mit 4 Lerneinheiten.

Berufsgruppe: PT, MB, ET, LOGO, SP, SPW, TR, Ärzte

S-118

09:30 - 12:30

4

Praxisworkshop: Drums Alive® und Tanz
Trommeln und Tanzen für Kinder inklusive
Birgit Strackeljan, Magdeburg | Anja Mennicke, Magdeburg
Anerkennung zur ÜL-Lizenzverlängerung innerhalb der Strukturen des DBS mit 4 Lerneinheiten.

Berufsgruppe: TR

S-119

09:30 - 12:30

4

Praxisworkshop: Differenziertes Bauchmuskeltraining integriert mit der 
Atmung und dem M. psoas major nach „Der bewegte Weg zur Achtsamkeit“
Aktivierungssequenzen zur Förderung der Atmung, der inneren Aufrichtung, von 
mehr Wohlbefi nden und mentaler Stärke
Christiane Greiner-Maneke, Stapelburg
Anerkennung zur ÜL-Lizenzverlängerung innerhalb der Strukturen des DBS mit 4 Lerneinheiten.

Berufsgruppe: PT, MB, ET, LOGO, SP, SPW, TR, Ärzte

S-120

09:30 - 11:00 Praxisworkshop: Kettlebell-Training im Rehasport
Kraft, Schnelligkeit, Ausdauer, Koordination und Beweglichkeit
Michael Helbing, Exleben
Übungseinheiten für Lizenzverlängerung können bei entsprechenden Verbänden eingereicht werden.

Berufsgruppe: PT, SP, TR

S-121

09:30 - 11:00 Praxisworkshop: Faszientraining und Mobilisation im Rehasport 
Tami Helbing, Exleben
Übungseinheiten für Lizenzverlängerung können bei entsprechenden Verbänden eingereicht werden.

Berufsgruppe: PT, SP, TR

S-122

11:00 - 12:30 Praxisworkshop: Kommunikation im Rehasport
Michael Helbing, Exleben
Übungseinheiten für Lizenzverlängerung können bei entsprechenden Verbänden eingereicht werden.

Berufsgruppe: PT, SP, TR

S-123

Kongressprogramm 
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Uhrzeit / FP Thema / Referent / Berufsgruppe Seminar-Nr.

11:00 - 12:30 Praxisworkshop: Einsatzmöglichkeiten von Yoga im Rehasport 
Tami Helbing, Exleben
Übungseinheiten für Lizenzverlängerung können bei entsprechenden Verbänden eingereicht werden.

Berufsgruppe: PT, SP, TR

S-124

09:30 - 12:30 Praxisworkshop: DGymB-Entspannungskonzept
Ausbildung zum Entspannungscoach
Phillip Kettner, Potsdam
Mit der Teilnahme an der therapie LEIPZIG haben Sie die Möglichkeit, bis zu 8 Lerneinheiten bei 
Verlängerung Ihrer DGymB / KddR-Rückenschullizenz angerechnet zu bekommen. Die Lerneinheiten 
richten sich nach Anzahl und Themen der absolvierten Workshops.

Berufsgruppe: PT, ET, SP

S-125

09:30 - 12:30 N-Kongress: Behandlung von Stressbelastungen mithilfe 
ressourcenorientierter Körpertherapie
Theorie und Praxis nach dem Konzept der Ortho-Bionomy®

Stefan Andrecht, Bad Homburg

Berufsgruppe: PT, MB, ET, LOGO, SP, SPW, Ärzte

S-126

09:30 - 12:30

3

Fortbildungskongress DGNKN / DGNR

Post COVID: Epidemiologie und Pathophysiologie
Typische Symptome wie Fatigue und Fatigability – ein Ausblick auf die 
spezifi sche kognitive Verhaltenstherapie
Prof. Dr. Michael Jöbges, Konstanz

Fortbildungspunkte werden bei der Sächsischen Landesärztekammer beantragt.
3 Fortbildungspunkte für Therapeuten. 

Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, TR, Ärzte

S-127

Freitag, 5. Mai 2023
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Uhrzeit / FP Thema / Referent / Berufsgruppe Seminar-Nr.

09:30 - 12:30

09:30 - 09:35

09:35 - 10:05

10:05 - 10:35

10:35 - 11:05

10:55 - 11:25

11:05 - 11:30

11:30 - 12:30

Mitteldeutsche Sportmedizintage 2023
Ausrichter: Sächsischer Sportärztebund e.V.

Sportmedizinische Aspekte bei Sportlerinnen und Sportlern
Vorsitz: Dr. Ina Ueberschär, Leipzig

Begrüßung und Einführung
Dr. Axel Klein, Dresden

Gibt es besondere sportmedizinische Aspekte bei Athletinnen? 
Situationsanalyse mit Vorstellung der bisher erhobenen Daten
Katharina Fischer, Leipzig | Elisabeth Kirschbaum, Leipzig

Verletzungsanfälligkeit im Zusammenhang mit dem Menstruationszyklus
Prof. Dr. Kirsten Legerlotz, Berlin

Sportgynäkologie und Einsatz von Kontrazeptiva – was ist zu beachten?
Dr. Maren Goeckenjan, Dresden

Bei Aufenthalt in der Höhe / Hypoxie: Der Berg ruft! 
Sportmedizinische Aspekte bei Aufenthalt in großen Höhen
Prof. Dr. Armin Sablotzki, Leipzig

Bewegte Pause

Moderne Sportbiomechanik – wie profi tieren Athlet und Sportmedizin?
Prof. Dr. Olaf Ueberschär, Leipzig

Abschlussdiskussion und Resümee
Fortbildungspunkte werden bei der Sächsischen Landesärztekammer beantragt.
3 Fortbildungspunkte für Therapeuten.

Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, TR, Ärzte

S-128

13:00 - 13:45 Berufspolitik aktuell und persönlich
Sie fragen, wir antworten!
Podiumsredner: Hans Ortmann, VPT | Andreas Pfeiffer, DVE | Andrea Rädlein, ZVK |
Ute Repschläger, IFK | Katrin Schubert, dbs

Eintritt frei!

13:30 - 14:30 Existenzgründung in der Physiotherapie
Bastian Lindner, Schupp GmbH & Co. KG

AW-101
Eintritt frei!

13:30 - 14:30 Erfolg in der Physiotherapie
Tobias Labermeier, Schupp GmbH & Co. KG

AW-102
Eintritt frei!

13:30 - 14:30 DIGiNNOVATION – digitale Therapie- und Trainingssysteme der Zukunft
Michael Faßbender | Frank Kaiser, proxomed Medizintechnik GmbH

AW-103
Eintritt frei!

13:30 - 14:30 Neurozentriertes Training
Luise Walther, Ludwig Artzt GmbH

AW-104
Eintritt frei!

13:30 - 14:30 Rehasport – ein Erfolgsmodell im Sportverein
Doreen Seiffert, Behinderten- und Rehabilitations-Sportverband Sachsen-Anhalt e.V.

AW-105
Eintritt frei!
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Wie im Sport, so auch im Business – auf den richtigen Partner kommt es an.
Mach mit und profitiere von unseren umfangreichen Kooperationsangeboten.

Sprich uns gerne direkt an und erfahre mehr:
therapie LEIPZIG 2023 – Halle 1, Stand D13 

auf der Leipziger Messe

Oder besuche unseren B2B Online-Shop auf:
b2b.blackroll.com

Entdecke das BLACKROLL®Entdecke das BLACKROLL®Entdecke das BLACKROLL  Partner-Programm.

B2B
Geschäftspartner

Praxis 
Marketingpartner

Affiliate 
Empfehlungspartner
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Partner!
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Uhrzeit / FP Thema / Referent / Berufsgruppe Seminar-Nr.

15:00 - 18:00

4

Wenn Verletzungen zur Qual werden – aktuelle Therapieempfehlungen zur 
Behandlung des komplexen regionalen Schmerzsyndroms (CRPS)
Interdisziplinäre Therapiestrategien bei CRPS
Benjamin Neul, Gießen | Philipp Spohr, Gießen
Berufsgruppe: PT, MB, ET

S-151

15:00 - 18:00

4

Praxisworkshop: Physiotherapie bei Schwindelerkrankungen 
Aus der Forschung für die Praxis
Dr. Andreas Lauenroth, Halle (Saale)
Berufsgruppe: PT, SP, SPW

S-152

15:00 - 18:00

4

Degenerative Erkrankungen der Wirbelsäule
Physiotherapeutische Behandlungsansätze aus Sicht des Vojta-Prinzips
Barbara Maurer-Burkhard, Heidelberg
Berufsgruppe: PT, ET, Ärzte

S-153

15:00 - 18:00

4

Praxisworkshop: Moderne Diagnostik in der Therapie myofaszialer 
Beschwerden
Etablierte Messmethoden vs. Moderne Diagnostik
Patrick Weber, Hürth
Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, TR, Ärzte

S-154

15:00 - 18:00

4

Die 10 größten Irrtümer in der Neuroreha
Wie Neurorehabilitation effektiv wird
Hans Lamprecht, Kirchheim
Berufsgruppe: PT, MB, ET, LOGO, SP, SPW, TR, Ärzte

S-155

15:00 - 18:00

4

Praxisworkshop: Beckenbodentraining nach dem WABASKA®-Konzept
Beckenbodentraining in seiner Funktion verstehen und erleben
Robert Haeusler, Alfstedt
Berufsgruppe: PT, MB, ET, SP, SPW, TR, Ärzte

S-156

15:00 - 18:00

4

Wenn das Hinterland nicht stimmt, bringt auch die Therapie nichts
Ein Plädoyer für die Aufwertung der Angehörigenarbeit in der Therapie
Kerstin Thümmler, Dresden
Berufsgruppe: PT, ET, LOGO

S-157

Kongressprogramm 
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Uhrzeit / FP Thema / Referent / Berufsgruppe Seminar-Nr.

14:00 - 16:30 Managementforum: Für leitende Physiotherapeutinnen und 
Physiotherapeuten in stationären Einrichtungen – Teil 2

Krankenhausreform 2025
Was soll sich in Deutschlands Kliniken ändern? 
Chancen und Risiken für die Physiotherapieabteilung
Auskunft und Anmeldung zum Managementforum erfolgt direkt bei:
P.C.M. PhysioCongress & Medien GmbH, Frau Eloi-Hilaire, E-Mail: info@physiocongress.de

Berufsgruppe: Leitende und angestellte PT in Kliniken und Krankenhäusern

Hinweis: Teil 1 des Managementforums fi ndet um 11:00 Uhr statt (siehe Seite 25)

S-158

15:00 - 18:00

4

Praxisworkshop: Neurozentriertes Training
Einfl uss auf Körperhaltung, Stabilität und Gleichgewicht
Luise Walther, Berlin
Berufsgruppe: PT, MB, ET, LOGO, SP, SPW, TR, Ärzte

S-159

15:00 - 18:00

4

Tricky Teens 
Ressourcenorientiertes Gruppentraining für Jugendliche – nicht nur mit AD(H)S
Doris Reveland, Hamburg
Berufsgruppe: ET, Ärzte

S-160

15:00 - 18:00 Worte sind mehr als Sprache 
Gesunde Kommunikation im Praxisalltag
Lisa Holtmeier, Hannover
Berufsgruppe: PT, MB, ET, LOGO, SP, SPW, TR, Ärzte

S-161

15:00 - 18:00

4

Praxisworkshop: Mit Fuß-Abenteuern ins Gleichgewicht kommen
Manuela Rösner, Gevelsberg
Berufsgruppe: PT, MB, ET, TR

S-162

15:00 - 18:00 Praxisworkshop: Starker Rücken – geschmeidiges Bindegewebe
Wie das Zusammenspiel der Strukturen unseren Rücken stärkt und aufrichtet 
Christina Klinkenberg, Heusweiler
Berufsgruppe: PT, MB, ET, SP, SPW, TR

S-163

15:00 - 18:00 Praxisworkshop: Aktivierung der oberfl ächigen Rückenlinie für einen 
entspannten bewegten Rücken nach „Der bewegte Weg zur Achtsamkeit“
Aktivierungssequenzen nach „Der bewegte Weg zur Achtsamkeit“ zur Förderung 
der Atmung, von mehr Wohlbefi nden und mentaler Stärke
Christiane Greiner-Maneke, Stapelburg
Mit der Teilnahme an der therapie LEIPZIG haben Sie die Möglichkeit bis zu 8 Lerneinheiten bei 
Verlängerung Ihrer BdR-Rückenschullizenz angerechnet zu bekommen. Die Lerneinheiten richten Sie 
nach Anzahl und Thema der absolvierten Workshops.

Berufsgruppe: PT, MB, ET, LOGO, SP, SPW, TR, Ärzte

S-164

Freitag, 5. Mai 2023
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Uhrzeit / FP Thema / Referent / Berufsgruppe Seminar-Nr.

15:00 - 18:00 Praxisworkshop: Indian Balance®

Rücken Spezial
Danilo Marz, Leipzig
Berufsgruppe: PT, SP, SPW, TR, Ärzte

S-165

15:00 - 16:30 Praxisworkshop: Bewegte Spielideen im pädagogischen Ganztag
Friederike Röhr, Hofheim am Taunus
Mit der Teilnahme an der therapie LEIPZIG haben Sie die Möglichkeit, bis zu 8 Lerneinheiten bei 
Verlängerung Ihrer DGymB / KddR-Rückenschullizenz angerechnet zu bekommen. Die Lerneinheiten 
richten sich nach Anzahl und Themen der absolvierten Workshops.

Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, TR

S-166

15:00 - 18:00

4

Arterielle Verschlusskrankheit
Hintergründe, Belastungssteuerung und Notwendigkeit der Gruppengründung
Michael Schäfer, Bautzen
Anerkennung zur ÜL-Lizenzverlängerung innerhalb der Strukturen des DBS mit 4 Lerneinheiten.

Berufsgruppe: PT, MB, ET, SP, SPW, TR, Ärzte

S-167

15:00 - 16:30 Praxisworkshop: Physio Gym
Fokus Becken
Andi Goller, Hamburg
Übungseinheiten für Lizenzverlängerung können bei entsprechenden Verbänden eingereicht werden.

Berufsgruppe: PT, SP, TR

S-168

15:00 - 16:30 Praxisworkshop: Wirbelsäulengymnastik 
Jacaranda®

Gabi Fastner, Bad Tölz
Übungseinheiten für Lizenzverlängerung können bei entsprechenden Verbänden eingereicht werden.

Berufsgruppe: PT, SP, TR

S-169

16:30 - 18:00 Praxisworkshop: Let's slide!
Petra Heck, Hildesheim
Übungseinheiten für Lizenzverlängerung können bei entsprechenden Verbänden eingereicht werden.

Berufsgruppe: PT, SP, TR

S-170

16:30 - 18:00 Praxisworkshop: Mobil-stabil mit Brasil
Gabi Fastner, Bad Tölz
Übungseinheiten für Lizenzverlängerung können bei entsprechenden Verbänden eingereicht werden.

Berufsgruppe: PT, SP, TR

S-171
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Einfach bestellen!
Telefon:  +49 37294 920-0 I Fax: +49 37294 920-49 I Web: www.erzi.de

Innovative Sport- &
Therapiegeräte

aus Holz für Ihre Gesundheit & Fitness

Vielfältige funktionelle Trainings- und 
Therapiegeräte – ob Massage, Balance-, 
Koordinations- oder Kraftübungen, unsere 
Produkte bieten unendliche Übungs- und 
hocheffektive Trainingsmöglichkeiten. Die 
Sicherheit steht bei uns an oberster Stelle. 
Erzi-Produkte werden konsequent und 
regelmäßig geprüft und zertifiziert.
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Erzi-Produkte werden konsequent und 
regelmäßig geprüft und zertifiziert.
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Uhrzeit / FP Thema / Referent / Berufsgruppe Seminar-Nr.

15:00 - 18:00

4

Neurotraining in Prävention und Rehabilitation 
Der moderne Trainingsansatz zur Reduktion von Schmerzen
Ulf Sobek, Saarbrücken
Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, TR, Ärzte

S-172

15:00 - 18:00 N-Kongress: Ernährung
Optimiertes Intervallfasten durch clevere Lebensmittelauswahl und gezielte 
Bewegung
Uwe Schröder, Nauheim

Spezifi sche Aspekte der Ernährung sportiver Kinder und Jugendlicher unter 
besonderer Berücksichtigung des RED-S-Syndroms
Uwe Schröder, Nauheim
Berufsgruppe: PT, SP, SPW, TR, Ärzte

S-173

15:00 - 18:00

15:00 - 15:45

15:45 - 16:30

16:30 - 16:50

16:50 - 17:20

17:20 - 17:50

17:50 - 18:00

Mitteldeutsche Sportmedizintage 2023
Ausrichter: Sächsischer Sportärztebund e.V.

Sportmedizinische Aspekte bei speziellen Sportarten 
und besonderen Sportlerkollektiven
Vorsitz: Dr. René Toussaint, Leipzig

Sportmedizinische Aspekte bei der Betreuung von Seniorensportlern
Prof. Dr. Klara Brixius, Köln

Concussion – nicht nur im Fußball und beim Boxen ein wichtiges sportmedizinisches 
Thema
Prof. Dr. Claus Reinsberger, Paderborn (angefragt)

Bewegte Pause

Sportmedizinische Aspekte bei der Betreuung von Sportlern mit Behinderung bzw. 
Parasportlern 
Prof. Dr. Anja Hirschmüller, Rheinfelden (CH) (angefragt)

Das Klassifi zierungssystem der paralympischen Sportarten: Wie wird gewähreistet, 
dass alle Sportler mit Handicaps die gleichen fairen Chancen haben?
Hannah Prasuhn, Berlin

Zusammenfassung und Ausblick
Dr. Ina Ueberschär, Leipzig | Dr. René Toussaint, Leipzig

Fortbildungspunkte werden bei der Sächsischen Landesärztekammer beantragt.
3 Fortbildungspunkte für Therapeuten.

Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, TR, Ärzte

S-174

Kongressprogramm 
therapie LEIPZIG 2023

Freitag, 5. Mai 2023

3
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Uhrzeit / FP Thema / Referent / Berufsgruppe Seminar-Nr.

15:00 - 18:00 Gesundheit braucht Klimaschutz
Planetare Gesundheit braucht planetare Gerechtigkeit 
Friederike von Gierke, KLUG

Die Klimakrise: Ein komplexes Krankheitsbild braucht eine multiprofessionelle 
Therapie 
Dorothea Baltruks, KLUG

Physiotherapie außerhalb der Praxiswände: Globale Entwicklungen einer 
umweltbezogenen Physiotherapie und verwandten Feldern
Dr. Filip Maric, EPA

Edukation in der physiotherapeutischen Behandlung zu Umwelteinfl üssen 
auf das Individuum unter Betrachtung des Klimawandels
Katharina Bopp und Hanna Brandt, H4F AG ErgoLogoPhysio
Berufsgruppe: PT, MB, ET, LOGO, SP, SPW, TR, Ärzte

S-175

15:00 - 18:00

3

Fortbildungskongress DGNKN / DGNR

Schmerzmanagement in der Neurorehabilitation
Dr. PD Christian Dohle, Berlin | Dr. Christoph Herrmann, Seesen

Fortbildungspunkte werden bei der Sächsischen Landesärztekammer beantragt.
3 Fortbildungspunkte für Therapeuten.

Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, TR, Ärzte

S-176

Freitag, 5. Mai 2023
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Kongressprogramm 
therapie LEIPZIG 2023

Samstag, 6. Mai 2023

Uhrzeit / FP Thema / Referent / Berufsgruppe Seminar-Nr.

09:30 - 12:30

4

MS effektiv und interdisziplinär therapieren
Was man wissen muss, wenn man MS-Betroffene betreut
Sabine Lamprecht, Kirchheim
Berufsgruppe: PT, MB, ET, LOGO, SP, SPW, TR, Ärzte

S-201

09:30 - 12:30 Das Geschäftssystem einer physiotherapeutischen Praxis
Die Value Chain in der Physiotherapie – oder: Wie mache ich meine Praxis 
erfolgreich?
Prof. Dr. Ditmar Hilpert, Lichtenstein
Berufsgruppe: PT, ET

S-202

09:30 - 12:30

4

Praxisworkshop: Strain – Counterstrain
Spontane Befreiung einer neuromuskulären Dysfunktion
Michael Lierke, Schwalbach am Taunus
Berufsgruppe: PT, SP, SPW, TR, Ärzte

S-203

09:30 - 12:30 „Back 2 Sport“ nach ACL Ruptur
Die Kombination moderner Physiotherapie und funktioneller Medizin als 
Erfolgsstrategie
Richard Staudner, Wien (AT) | Lukas Hollerer, Wien (AT)
Berufsgruppe: PT, SP, SPW, TR, Ärzte

S-204

09:30 - 12:30

4

Tipps bei Psoas- und Piriformis-Syndrom
Ursache-Folge-Kette für Trainingstherapie
Prof. Edo Hemar, Freiburg im Breisgau
Berufsgruppe: PT, MB, ET, LOGO, SP, SPW, TR, Ärzte

S-205

09:30 - 11:00

2

Tragbare Sensoren in der Rehabilitation nach Knieverletzungen
Aktuelle Evidenz und praktische Anwendungsfelder
Dr. Robert Prill, Zeuthen
Berufsgruppe: PT, SP, SPW, TR, Ärzte

S-206

11:00 - 12:30

2

Fühlen, Tasten, Behandeln
Die Bedeutung der Haptik für die tägliche Praxis, Kommunikation und 
Zusammenarbeit in der Physiotherapie
Prof. Dr. Claudia Winkelmann, Berlin
Berufsgruppe: PT, SP, SPW, TR, Ärzte

S-207

09:30 - 12:30

4

Funktionelles Alltagstraining (F.A.T.)
Neurophysiologie vs. Neuropathologie
Karl-Michael Haus, Landau
Berufsgruppe: PT, MB, ET, LOGO, SP, SPW, TR, Ärzte

S-208
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Uhrzeit / FP Thema / Referent / Berufsgruppe Seminar-Nr.

09:30 - 12:30

4

Was ist der Sinn des Lebens?
Spiritualität in der Ergotherapie
Elke Post, Hamburg
Berufsgruppe: PT, MB, ET, LOGO, Ärzte

S-209

09:30 - 12:30

4

Wie Schreiben (wieder) original oder digital gelingt!
Ergotherapeutische Interprofessionalität zur Förderung und Beratung der 
Schreibkompetenz von Schülerinnen und Schülern
Stephanie Ingrid Müller, Nürnberg
Berufsgruppe: ET, LOGO

S-210

09:30 - 12:30

4

Sexualität in der Ergotherapie
Katja Stolte, Berlin
Berufsgruppe: PT, MB, ET, LOGO

S-211

09:30 - 12:30 Praxisworkshop: Moveto!
Ein nachhaltiges und ganzheitliches Ganzkörpertraining
Knut Kasimier, Espelkamp
Mit der Teilnahme an der therapie LEIPZIG haben Sie die Möglichkeit, bis zu 8 Lerneinheiten bei 
Verlängerung Ihrer DGymB / KddR-Rückenschullizenz angerechnet zu bekommen. Die Lerneinheiten 
richten sich nach Anzahl und Themen der absolvierten Workshops.

Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, TR

S-212

09:30 - 12:30 Praxisworkshop: Long COVID – und was nun? Ganzheitliches Beweg-
lichkeitstraining für eine gute Atmung und Stärkung des Immunsystems
Aktivierungssequenzen nach „Der bewegte Weg zur Achtsamkeit“ zur Förderung 
der Atmung, von mehr Wohlbefi nden und mentaler Stärke
Christiane Greiner-Maneke, Stapelburg
Mit der Teilnahme an der therapie LEIPZIG haben Sie die Möglichkeit bis zu 8 Lerneinheiten bei 
Verlängerung Ihrer BdR-Rückenschullizenz angerechnet zu bekommen. Die Lerneinheiten richten Sie 
nach Anzahl und Thema der absolvierten Workshops.

Berufsgruppe: PT, MB, ET, LOGO, SP, SPW, TR, Ärzte

S-213

09:30 - 12:30

4

Umgang mit Heterogenität in Sportgruppen
Heterogenität als Herausforderung und Chance
Sascha Balcerowski, Erfurt
Anerkennung zur ÜL-Lizenzverlängerung innerhalb der Strukturen des DBS mit 4 Lerneinheiten.

Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, TR

S-214

09:30 - 12:30

4

Praxisworkshop: Pilates im Rehabilitationssport
Geeignete und variierte Übungen aus dem Pilates-Konzept für den Rehabilitationssport
Christiane Peucker, Halle (Saale)
Anerkennung zur ÜL-Lizenzverlängerung innerhalb der Strukturen des DBS mit 4 Lerneinheiten. 

Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, TR

S-215

Kongressprogramm 
therapie LEIPZIG 2023

Samstag, 6. Mai 2023
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Uhrzeit / FP Thema / Referent / Berufsgruppe Seminar-Nr.

09:30 - 11:00 Praxisworkshop: Die Architektur der Beweglichkeit 
Mobility® Evolution: Unterkörper
Max Schumann, Berlin
Übungseinheiten für Lizenzverlängerung können bei entsprechenden Verbänden eingereicht werden. 

Berufsgruppe: PT, SP, TR

S-216

09:30 - 11:00 Praxisworkshop: Wirbelsäulengymnastik
Andi Goller, Hamburg
Übungseinheiten für Lizenzverlängerung können bei entsprechenden Verbänden eingereicht werden. 

Berufsgruppe: PT, SP, TR

S-217

11:00 - 12:30 Praxisworkshop: Die Architektur der Beweglichkeit 
Mobility® Evolution: Oberkörper
Max Schumann, Berlin
Übungseinheiten für Lizenzverlängerung können bei entsprechenden Verbänden eingereicht werden. 

Berufsgruppe: PT, SP, TR

S-218

11:00 - 12:30 Praxisworkshop: Trampolintherapie im Rehasport I
Roman Walter, Freiberg
Übungseinheiten für Lizenzverlängerung können bei entsprechenden Verbänden eingereicht werden.

Berufsgruppe: PT, SP, TR

S-219

09:30 - 12:30 Praxisworkshop: Laufen als Lösung
Wie gesundheitsorientiertes Laufen als ganzheitlicher Ansatz auf Körper und 
Psyche wirkt
Urs Weber, Hamburg | Katja Cordts-Sanzenbacher, Berlin | 
Prof. Dr. Martin Hörning, Beverungen-Herstelle | Johannes Tack, Bad Lippspringe
Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, TR, Ärzte

S-220

09:30 - 12:30 Ganzheitliche Medizin und ihre Perspektiven: Der entwertete Begriff des Stresses
Stress aus Sicht der Naturheilkunde: Was ist das Natürliche und Sinnvolle daran?
Dr. Rainer Stange, Berlin

Stress aus Sicht der Psychosomatik: Weshalb Stress immer Körper und Geist betrifft
Dr. Sven Steffes-Holländer, Berlin
Berufsgruppe: PT, MB, ET, LOGO, SP, SPW, TR, Ärzte

S-221

09:30 - 12:30 Praxisworkshop: Die Ausdrucksformen des TaiChi-Qigong
Gesundheitsfördernde Übungspraxis der traditionellen chinesischen Medizin (TCM)
Danilo Marz, Leipzig
Berufsgruppe: PT, MB, ET, SP, SPW, TR, Ärzte

S-222

Samstag, 6. Mai 2023
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Uhrzeit / FP Thema / Referent / Berufsgruppe Seminar-Nr.

09:30 - 12:30 N-Kongress: Entzündungen erfolgreich mit Nährstofftherapie behandeln
Naturheilkunde und orthomolekulare Medizin bei Infl ammation
Thomas Thust, München
Berufsgruppe: PT, MB, SP, SPW, TR, Ärzte

S-223

09:30 - 12:30

09:30 - 10:50

10:50 - 11:00
11:00 - 12:30

Seminarkongress: 22. Mitteldeutsches Symposium

Physikalische und Rehabilitative Medizin trifft Pulmologie / Pneumologie
Vorsitz: Dr. Katja Regenspurger, Halle (Saale) | Dr. Gabriele Lichti, Bad Salzungen

Session 1:
Die Pneumokur als sekundärpräventive Maßnahme
Dr. Andre Haas, Neustadt/Harz

Methoden der Physikalischen und Rehabilitativen Medizin (PRM) bei pulmologischen 
Erkrankungen
Dr. Christina Lemhöfer, Jena 

Heilmittel und Rehasport bei pulmologischen Erkrankungen
Cornelia Wilke, Leipzig

Pause
Session 2:
Aktuelles zu COPD und Asthma
Prof. Dr. Andreas Dösch, Bad Salzungen 

Minimalinvasive Thoraxchirurgie
Prof. Dr. Matthias Steinert, Leipzig

Therapie der Mukoviszidose
Christiane Ludwig, Halle (Saale)
Fortbildungspunkte werden bei der Sächsischen Landesärztekammer beantragt.
3 Fortbildungspunkte für Therapeuten.

Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, TR, Ärzte

S-224

09:30 - 12:30 Gesundheit braucht Klimaschutz
Planetare Gesundheit braucht planetare Gerechtigkeit 
Friederike von Gierke, KLUG

Gesunde Natur, gesunde Menschen – wie intakte Ökosysteme zu unserer 
Gesundheit beitragen
Jan Giesecke und Ida Herzog, H4F Jena

Die nachhaltige Praxis – vom individuellen CO2-Rechner bis zur Umsetzung von 
Nachhaltigkeitsmaßnahmen
Dr. Sina Lehmann, H4F Dresden

Die naturbasierte Therapie bei chronischen Krankheiten – ein Fallbeispiel 
aus der Physiotherapie
Thies Bundtzen, B.Sc PT, H4F AG ErgoLogoPhysio
Berufsgruppe: PT, MB, ET, LOGO, SP, SPW, TR, Ärzte

S-225

Kongressprogramm 
therapie LEIPZIG 2023

Samstag, 6. Mai 2023 saludis – mehr als nur Praxis!

»  Vielseitigkeit & Abwechslung: 
  Heilmittelversorgung, Reha, Praxis, Akutklinik,  

Trainings- & Gruppentherapie in  
verschiedenen Indikationen

»  Interdisziplinäre Zusammenarbeit:  
Teamarbeit mit Physiotherapeuten, Ergothera-
peuten, Logopäden, Ärzten, Sporttherapeuten 
u.v.m. 

»  Leistungsgerechte Vergütung: 
 Tarif (ab 2023) mit qualifikationsbezogenen  
 Zulagen

»  Mitarbeiter-Benefits: 
  Mitarbeiter-Rabatte, Um zugs zuschuss, Jobbike,  

Jobticket, Weihnachtsgeld u.v.m.

»  Langfristige Sicherheit: 
  Gemeinnützige Stiftung, verbindlicher Tarifver-

trag, Betriebsrat und Kündigungsschutz

»  Persönliche & fachliche Entwicklung:
  Unterstützung bei externen Fortbildungen und 

interne Schulungen in der eigenen Akademie 
bzw. Skills Lab, Stipendium für Therapiestudium

»  Spaß & Lebensqualität: 
  Arbeiten in einem engagierten Team und einem 

modernen Arbeitsumfeld

Was wir dir bieten:

Interessiert?  
Wir geben gerne 
weitere Infos. 
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Buger Straße 82 | 96049 Bamberg
Ansprechpartnerin: 
Frau Isabell Müller-Marks

 0951 503-55308
 isabell.mueller-marks@saludis.de 
 saludis.de

saludis – Zentrum für rehabilitative Medizin

3



43

saludis – mehr als nur Praxis!

»  Vielseitigkeit & Abwechslung: 
  Heilmittelversorgung, Reha, Praxis, Akutklinik,  

Trainings- & Gruppentherapie in  
verschiedenen Indikationen

»  Interdisziplinäre Zusammenarbeit:  
Teamarbeit mit Physiotherapeuten, Ergothera-
peuten, Logopäden, Ärzten, Sporttherapeuten 
u.v.m. 

»  Leistungsgerechte Vergütung: 
 Tarif (ab 2023) mit qualifikationsbezogenen  
 Zulagen

»  Mitarbeiter-Benefits: 
  Mitarbeiter-Rabatte, Um zugs zuschuss, Jobbike,  

Jobticket, Weihnachtsgeld u.v.m.

»  Langfristige Sicherheit: 
  Gemeinnützige Stiftung, verbindlicher Tarifver-

trag, Betriebsrat und Kündigungsschutz

»  Persönliche & fachliche Entwicklung:
  Unterstützung bei externen Fortbildungen und 

interne Schulungen in der eigenen Akademie 
bzw. Skills Lab, Stipendium für Therapiestudium

»  Spaß & Lebensqualität: 
  Arbeiten in einem engagierten Team und einem 

modernen Arbeitsumfeld

Was wir dir bieten:

Interessiert?  
Wir geben gerne 
weitere Infos. 

ag
en

tu
r-m

pl
us

.d
e 

| 
25

7_
22

 I 
12

.2
02

2

Buger Straße 82 | 96049 Bamberg
Ansprechpartnerin: 
Frau Isabell Müller-Marks

 0951 503-55308
 isabell.mueller-marks@saludis.de 
 saludis.de

saludis – Zentrum für rehabilitative Medizin



44

Uhrzeit / FP Thema / Referent / Berufsgruppe Seminar-Nr.

09:30 - 12:30 Tagung für Rezeptionsfachkräfte
Veranstaltet von der Buchner & Partner GmbH
Referentinnen: Brigitte Harste, Kiel I Lisa Magel, Kiel

Raus aus der Rechtfertigungsfalle!
So behalten Sie an der Rezeption argumentativ immer die Oberhand

Terminplanung mit Konzept
Mit der richtigen Strategie wird die Terminplanung in jeder Therapiepraxis einfacher 
und stellt Patienten zufrieden

Geld muss sein: So einfach erhalten Sie an der Rezeption jede Zahlung
Berufsgruppe: PT, ET, TR

S-226

09:30 - 12:30

3

Fortbildungskongress DGNKN / DGNR

Multipler Sklerose
Prof. Dr. Christian Dettmers, Konstanz

Fortbildungspunkte werden bei der Sächsischen Landesärztekammer beantragt.
3 Fortbildungspunkte für Therapeuten.

Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, TR, Ärzte

S-227

10:00 - 14:00

10:00 - 10:45

10:45 - 11:30

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00
13:00 - 13:30

13:00 - 14:00
ab 14:00

Fortbildung für Prävention und Rehabilitation von 
Herz-Kreislauf-Erkrankungen

Unversorgtes Aortenaneurysma und Rhythmusstörungen in der Herzgruppe
Gibt es Limitationen oder nicht?
Dr. Norbert Krujatz, Bautzen

Therapieansätze bei Long-COVID-Patienten. Was wir wissen
Dr. Christoph Altmann, Bad Gottleuba

Long COVID – die Bedeutung der Bewegungstherapie während der 
Sauerstoffgabe sowie ausgewählte atemtherapeutische Interventionen
Dr. Lutz Richter, Zittau

Mittagessen
Die ärztliche Verordnung im Rehasport
Möglichkeiten und Chancen nach neuer BAR-Rahmenvereinbarung
Michael Schäfer, Leipzig

Podiumsdiskussion mit den Referenten
Schlusswort des Vorsitzenden
Fortbildungspunkte werden bei der Sächsischen Landesärztekammer beantragt. Übungsleitungen, 
Sport- und Physiotherapeuten erhalten die Teilnahmezertifi kate über die LVS / PR-Geschäftsstelle.

Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, TR, Ärzte

S-228

Kongressprogramm 
therapie LEIPZIG 2023

Samstag, 6. Mai 2023
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Uhrzeit / FP Thema / Referent / Berufsgruppe Seminar-Nr.

13:30 - 14:30 Existenzgründung in der Physiotherapie
Bastian Lindner, Schupp GmbH & Co. KG

AW-201
Eintritt frei!

13:30 - 14:30 Erfolg in der Physiotherapie
Tobias Labermeier, Schupp GmbH & Co. KG

AW-202
Eintritt frei!

13:30 - 14:30 Der wirtschaftlich erfolgreiche Trainingsraum
Ralf Jentzen, HUR Deutschland GmbH

AW-203
Eintritt frei!

13:30 - 14:30 Funktionelle Schuheinlagen in der Physiotherapie
Markus Pschick, Fortbildungsakademie Markus Pschick

AW-204
Eintritt frei!

13:30 - 14:30 Motorische Lerntheorien und die praktische Umsetzung mit dem PANAT 
LAPTOOL®-Trainingssystem
Viola Hausmann, Panat Laptool

AW-205
Eintritt frei!

13:30 - 14:30 DIGiNNOVATION – digitale Therapie- und Trainingssysteme der Zukunft
Michael Faßbender, Frank Kaiser, proxomed Medizintechnik GmbH

AW-206
Eintritt frei!

13:30 - 14:30 10 Jahre ReWalk-Exoskelett-Versorgung in Deutschland
Arthur Weimann, Marcel Mielke, ReWalk Robotics GmbH

AW-207
Eintritt frei!

13:30 - 14:30 Telematikinfrastruktur – „TI kompakt“ für Physiotherapeutinnen und 
-therapeuten
Timo Weber, CompuGroup Medical Deutschland AG, Division Connectivity

AW-208
Eintritt frei!

15:00 - 16:30

2

Praxisworkshop: Medical Flossing
Modeerscheinung oder nützliches Therapietool?
Andreas Ahlhorn, Regensburg
Berufsgruppe: PT, MB, ET, SP, SPW, TR, Ärzte

S-251

15:00 - 16:30

2

Praxisworkshop: Benigner paroxysmaler Lagerungsschwindel (BPLS)
Ein Behandlungsmanöver und der Schwindel ist weg!
Dozententeam IVRT, Hamburg
Berufsgruppe: PT, ET, Ärzte

S-252

15:00 - 16:30 Praxisnachfolge – Praxisverkauf
Den Praxisverkauf erfolgreich gestalten
Achim Brueser, Korschenbroich
Berufsgruppe: PT

S-253

15:00 - 16:30

2

Neuro praktisch
Neurologische Patienten therapieren
Sabine Lamprecht, Kirchheim
Berufsgruppe: PT, MB, ET, LOGO, SP, SPW, TR, Ärzte

S-254

Samstag, 6. Mai 2023
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Uhrzeit / FP Thema / Referent / Berufsgruppe Seminar-Nr.

15:00 - 16:30 Praxisworkshop: „60 Squares“ – Teams spielerisch analysieren und stärken
Erkennen von Stärken und Schwächen in der Zusammenarbeit von Teams (in der 
Physiotherapie) 
Prof. Dr. Ditmar Hilpert, Lichtenstein
Berufsgruppe: PT, MB, ET, LOGO, SP, SPW, TR, Ärzte

S-255

15:00 - 16:30

2

Praxisworkshop: Myofasziales Cupping
Die moderne Antwort auf das herkömmliche Schröpfen
Patrick Weber, Hürth | Nadine Weber, Hürth
Berufsgruppe: PT, MB, ET, SP, SPW, TR, Ärzte

S-256

15:00 - 16:30 Teamarbeit ist gefragt 
Mit diesen Tools kann Teambuilding gelingen
Prof. Dr. Claudia Winkelmann, Berlin
Berufsgruppe: PT, MB, ET, LOGO, SP, SPW, TR, Ärzte

S-257

15:00 - 16:30

2

Liegen bleiben oder aufstehen? Mit Resilienz Krisen zu Chancen transformieren!
So baust du bei dir und anderen in 8 Schritten eine hohe Resilienz auf
Max Biewald, Leipzig
Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, TR, Ärzte

S-258

15:00 - 16:30

2

Systemische Interventionen in der berufl ichen Rehabilitation
Ansätze, Methoden und fallorientierte Didaktik zur Förderung der berufl ichen 
Teilhabe
Marion Liebisch, Weinheim
Berufsgruppe: ET

S-259

15:00 - 16:30

2

Therapieinterventionen und Tools bei Angststörungen
Ein Workshop zur Behandlung von Angststörungen
Joana Post, Hamburg
Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, SP, SPW, TR, Ärzte

S-260

15:00 - 16:30

2

Sucht im Alter – das Korsakow-Syndrom
Ann-Kathrin Blank, Hamburg
Berufsgruppe: PT, ET, Ärzte

S-261

15:00 - 16:30 Praxisworkshop: Ist Können noch Training? 
Wo Talent aufhört und Training anfängt
Heike Oellerich, Hamburg
Berufsgruppe: PT, SP, SPW, TR

S-262

Kongressprogramm 
therapie LEIPZIG 2023

Samstag, 6. Mai 2023

✓ Lähmung und Spastik durch Schlaganfall
✓ Verletzung des Plexus Brachialis
✓ Rückenmarksverletzung
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Uhrzeit / FP Thema / Referent / Berufsgruppe Seminar-Nr.

15:00 - 16:30 Praxisworkshop: Maske auf und runter – die Stimme bleibt munter!
Die Kunst des freien Sprechens mit und ohne Maske
Katrin Philipp, Dresden
Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, SP, TR, Ärzte

S-263

15:00 - 16:30 Praxisworkshop: Auge und Kiefer in der Berufl ichen Gesundheitsförderung
Friederike Röhr, Hofheim am Taunus
Mit der Teilnahme an der therapie LEIPZIG haben Sie die Möglichkeit, bis zu 8 Lerneinheiten bei 
Verlängerung Ihrer DGymB / KddR-Rückenschullizenz angerechnet zu bekommen. Die Lerneinheiten 
richten sich nach Anzahl und Themen der absolvierten Workshops.
Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, SP, SPW, TR

S-264

15:00 - 16:30

2

Praxisworkshop: Belastbarkeiten und Belastung in der Herzsportgruppe
Ines Kauer, Halle (Saale) | Dr. Henner Montanus, Barby
Anerkennung zur ÜL-Lizenzverlängerung innerhalb der Strukturen des DBS mit 2 Lerneinheiten. 
Berufsgruppe: SP, SPW, TR

S-265

15:00 - 16:30

2

Praxisworkshop: Rehasport für Post-COVID-Betroffene
Theorie- und Praxiseinstieg für dein neues Rehasportangebot
André Napiontek, Magdeburg
Anerkennung zur ÜL-Lizenzverlängerung innerhalb der Strukturen des DBS mit 2 Lerneinheiten.
Berufsgruppe: SP, SPW, TR

S-266

15:00 - 16:30 Praxisworkshop: Barre-Workout
Petra Heck, Hildesheim
Übungseinheiten für Lizenzverlängerung können bei entsprechenden Verbänden eingereicht werden.
Berufsgruppe: PT, SP, TR

S-267

15:00 - 16:30 Praxisworkshop: Trampolintherapie im Rehasport II
Roman Walter, Freiberg
Übungseinheiten für Lizenzverlängerung können bei entsprechenden Verbänden eingereicht werden.
Berufsgruppe: PT, SP, TR

S-268

15:00 - 16:30 Laufschuhe beeinfl ussen die Belastung des muskuloskelettalen Systems und das 
Risiko von Laufverletzungen
Wissenschaftliche Evidenz zu konventionellen und neuen Laufschuhtechnologien, 
biomechanischen Belastungen und Laufverletzungen
Prof. Dr. Gert-Peter Brüggemann, Köln
Berufsgruppe: PT, ET, SP, SPW, TR, Ärzte

S-269

Kongressprogramm 
therapie LEIPZIG 2023

Samstag, 6. Mai 2023
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Uhrzeit / FP Thema / Referent / Berufsgruppe Seminar-Nr.

15:00 - 16:30 Ganzheitliche Medizin und ihre Perspektiven – der entwertete Begriff des 
Stresses
Stress aus Sicht der systemischen Hypnotherapie – das unbekannte Vorbewusste – 
Stress als Schutzschild und Zerstörer?
Klaus-Dieter Lübke Naberhaus, Leipzig
Berufsgruppe: PT, MB, ET, LOGO, SP, SPW, TR, Ärzte

S-270

15:00 - 16:30 Entspannung in der Natur
Lern- und Regenerationsraum Natur
Hannah Sept, Lüneburg
Berufsgruppe: PT, ET, LOGO, TR

S-271

15:00 - 16:30 Praxisworkshop: Shakti Naam Cardio-Serie mit Atemserie im Sitzen
Cardio-Reihe und Atemtechniken
Pia Müller, Dresden
Berufsgruppe: PT, SP, TR

S-272

15:00 - 16:30 N-Kongress: Impulse und Erkenntnisse aus der Sportzahnmedizin
Eine bessere Koordinations- und Leistungsfähigkeit von Athleten und Nichtathleten
Prof. Dr. Tilman Fritsch, Bayerisch Gmain
Berufsgruppe: PT, MB, ET, LOGO, SP, SPW, TR, Ärzte

S-273

Kongressprogramm 
therapie LEIPZIG 2023

Samstag, 6. Mai 2023
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A

Abad Bender, Nicole
Staatliche Berufsfachschule für Logopädie am 
Klinikum der Universität München, München
Seminar: S-117

Adler, Annelie E.
Praxis für Neurophysiologische 
Entwicklungsförderung, Gehrden
Seminar: S-019

Ahlhorn, Andreas
Fortbildungsakademie – Markus Pschick GmbH, 
Regensburg
Seminar: S-251

Altmann, Christoph, Dr.
MEDIAN Klinik Bad Gottleuba, Bad Gottleuba
Seminar: S-228

Andrecht, Stefan
LifeArt Privatpraxis für Physiotherapie,  
Bad Homburg 
Seminar: S-126

B

Balcerowski, Sascha
Thüringer Behinderten- und Rehabilitations-
Sportverband e.V., Erfurt
Seminar: S-214

Baltruks, Dorothea
KLUG – Deutsche Allianz Klimawandel und 
Gesundheit e.V., Berlin
Seminar: S-175

Barsby, Helen
Iyengar Yoga Zentrum Berlin, Berlin
Seminar: S-020

Biewald, Max
Physiomedico GbR, Leipzig
Seminar: S-258

Bischof, Birgit
Ottobock Healthcare Products GmbH, Wien (AT)
Seminar: S-112

Blank, Ann-Kathrin
Heimerer Akademie GmbH, Hamburg
Seminar: S-261

Blank, Vanessa
Unna
Seminar: S-055

Börning, Lars, Dr.
St. Elisabeth-Krankenhaus, Leipzig
Seminar: S-101

Boettcher, Edmund
Promotio Akademie gGmbH, Göttingen
Seminare: S-003, S-053

Bopp, Katharina
Regensburg
Seminar: S-175

Bräunig, Jochen, Dr.
Münster
Seminar: S-012

Brandt, Hannah
OTH Regensburg, Regensburg
Seminar: S-175

Brixius, Klara, Prof. Dr.
Köln
Seminar: S-174

Brücker, Esther
Ottobock Healthcare Products GmbH, Wien (AT)
Seminar: S-112

Brüggemann, Gert-Peter, Prof. Dr.
True Motion Running GmbH, Köln
Seminar: S-269

Brueser, Joachim
Brueser Beratung zur Unternehmens- 
entwicklung, Korschenbroich
Seminar: S-253

Bundtzen, Thies
Herleshausen
Seminar: S-225

Buscher, Astrid
ARTZT Institut, Dornburg
Seminar: S-113

C

Cernko, Roman
Praxis Roman Cernko, Düsseldorf
Seminare: S-014, S-115, S-060

Chalupoá, Linda, Prof. Dr.
Hochschule Fulda, Fulda
Seminar: S-073

Cordts-Sanzenbacher, Katja
Laufwärts Gesundheitsmanagement, Berlin
Seminar: S-220

D

Dettmers, Christian, Prof. Dr.
Kliniken Schmieder Konstanz, Konstanz
Seminar: S-227

Dösch, Andreas, Prof. Dr.
Asklepios Parkklinik Bald Salzungen,  
Bad Salzungen
Seminar: S-224

Dohle, Christian, PD Dr.
Fürst Donnersmarck-Stiftung, Berlin
Seminare: S-074, S-176

E

Erny, Thomas
Die Gesundheitsplaner GmbH, Nordhausen
Seminar: S-118

Stand: 20. Januar 2023

Referentenverzeichnis
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F

Fastner, Gabriele
Bad Tölz
Seminare: S-169, S-171

Fischer, Katharina
Institut für Angewandte Trainingswissenschaft 
(IAT), Leipzig
Seminar: S-128

Fleichaus, Joachim
Verband Physikalische Therapie (VPT) e.V., 
Gunzenhausen
Seminare: S-052, S-104 

Fritsch, Tilman, Prof. Dr.
NAM – Zahnheilkunde Dr. Tilman Fritsch & 
Kollegen, Bayerisch Gmain
Seminar: S-273

G

Geißler, Claudia
Sana Kliniken Niederlausitz, Senftenberg
Seminar: S-023

Giesecke, Jan
Jena
Seminar: S-225

Goeckejan, Maren, Dr.
Dresden
Seminar: S-128

Goller, Andreas
Hamburg
Seminare: S-168, S-217

Greiner-Maneke, Christiane
Rückengesundheit im Harz, Stapelburg
Seminare: S-063, S-120, S-164, S-215

H

Haas, André, Dr.
Neustadt / Harz
Seminar: S-224

Haeusler, Robert
Das WABASKA®-Konzept, Alfstedt
Seminar: S-156

Harste, Brigitte
Buchner & Partner GmbH, Kiel
Seminar: S-226

Haupt, Marion
Marion Haupt – Abrakadabra, Zirndorf
Seminare: S-004, S-068

Haus, Karl-Michael
Praxis Ergotherapie Haus, Landau
Seminar: S-208

Heck, Petra
Sportinstitut der Universität Hildesheim, 
Hildesheim
Seminare: S-170, S-267

Helbig, Anna-Marie
Leipzig
Seminar: S-018

Helbing, Michael
Reha-Sport-Bildung e.V., Elxleben
Seminare: S-121, S-123

Helbing, Tami
Reha-Sport-Bildung e.V., Elxleben
Seminare: S-122, S-124

Hemar, Edo, Prof.
Praxis für Osteopathie, Physiotherapie, 
Trainingstherapie und Naturheilkunde,  
Freiburg im Breisgau
Seminar: S-205

Henning, Jonathan
PHYSIO-DEUTSCHLAND – Deutscher Verband 
für Physiotherapie (ZVK) e.V., Köln
Seminar: S-012

Hermann, Christoph, Dr.
Kliniken Schmieder, Seesen
Seminar: S-176

Hermann, Sina, Dr.
Dresden
Seminar: S-225

Herzog, Ida
Jena
Seminar: S-225

Hilpert, Ditmar, Prof. Dr.
European School of Business Reutlingen, 
Lichtenstein
Seminare: S-202, S-255

Hirschmüller, Anja, Prof. Dr.
ALTIUS Swiss Sportmed Center AG, Rheinfelden
Seminar: S-174

Hörning, Martin, Prof. Dr.
Hörning & Sporbeck-Hörning GbR, 
Beverungen-Herstelle
Seminar: S-220

Hoffmann, Holger
Fakultät für Ingenieurwissenschaften und 
Gesundheit, Gesundheitscampus Göttingen, 
Hannover
Seminar: S-007

Hollerer, Lukas
Die Sportpraxis (Wien & Tulln), Wien (AT)
Seminar: S-204

Holtmeier, Lisa
WORDSEED, Hannover
Seminar: S-161
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I

Irmler, Bettina, Dr.
BSR, Geisenheim
Seminar: S-071

IVTR, Dozententeam
Institut für vestibuläre Rehabilitationstherapie 
(IVRT), Hamburg
Seminar: S-252

J

Jakob, Tobias
Fortbildungsakademie – Markus Pschick GmbH, 
Regensburg
Seminar: S-005

Jöbges, Michael, Prof. Dr.
Kliniken Schmieder Konstanz, Konstanz
Seminare: S-024, S-127

K

Kämmerling, Marco
KWS GmbH, Schwerte
Seminar: S-011

Kasimir, Knut
Bissendorf
Seminar: S-212

Kauer, Ines
Martin-Luther-Universität Halle-Wittenberg, 
Halle (Saale)
Seminar: S-265

Kettner, Phillip
Potsdam
Seminar: S-125

Kirschbaum, Elisabeth
Institut für Angewandte Trainingswissenschaft 
(IAT), Leipzig
Seminar: S-128

Klatt, Christopher
Leipzig
Seminar: S-065

Klein, Axel, Dr.
Sächsischer Sportärztebund e.V., Dresden
Seminar: S-128

Kleinesper, Katrin
Dipl. oec. troph. Katrin Kleinesper,  
Food & Bodybalance, Hamburg
Seminar: S-070

Klemm, Jana
Ambulantes Rehazentrum St. Elisabeth, Leipzig
Seminar: S-101

Klinger, Doris, Dr.
Verband Physikalische Therapie (VPT) e.V., 
Brandenburg-Hoppegarten
Seminar: S-010

Klinkenberg, Christina
Das Gesundheitsatelier, Heusweiler
Seminar: S-163

Knoll, Gotthard, Dr.
St. Elisabeth-Krankenhaus, Leipzig
Seminar: S-101

Krampitz, Julia, Prof. Dr.
Dt. Hochschule für Prävention und Gesundheits-
management / BSA-Akademie, Saarbrücken
Seminar: S-059

Krujatz, Norbert, Dr.
Kardiologische Praxis Bautzen, Bautzen
Seminar: S-228

Kunkel, Hans
Physiotherapie Hans Kunkel, Karlstein
Seminar: S-006

L

Lamprecht, Hans
HSH Lamprecht GbR – Team Lamprecht  
Neuro-Fobis, Kirchheim / Teck
Seminar: S-155

Lamprecht, Sabine
HSH Lamprecht GbR, Kirchheim / Teck
Seminare: S-103, S-201, S-254

Lauenroth, Andreas
Martin-Luther-Universität Halle-Wittenberg, 
Halle (Saale)
Seminar: S-152

Legerlotz, Kirsten, Prof.
Humboldt-Universität zu Berlin, Berlin
Seminar: S-128

Lemhöfer, Christina, Dr.
Universitätsklinikum Jena, Jena
Seminar: S-224

Lichti, Gabriele, Dr.
Praxis für Physikalische und Rehabilitative 
Medizin 1, Bad Salzungen
Seminar: S-224

Liebisch, Marion
Kreisagentur für Beschäftigung,  
Landkreis Darmstadt-Dieburg, Weinheim
Seminar: S-259

Lierke, Michael
Praxis für ambulante Rehabilitation, 
Schwalbach am Taunus
Seminar: S-203

Lorenz, Mirko
Entspannung mit System e.V., Berlin
Seminar: S-069

Luckas, Katja
Sana Kliniken Niederlausitz, Senftenberg
Seminar: S-023

Ludwig, Christiane
UKH – Universitätsklinikum Halle (Saale),
Halle (Saale)
Seminar: S-224

Lübke Naberhaus, Klaus-Dieter
Zentrum für integrale Medizin, Leipzig
Seminar: S-270

M

Maier, Björn, Prof. Dr.
Deutscher Verein für Krankenhaus-Controlling – 
Management und Controlling in der Gesund-
heitswirtschaft, Berlin
Seminar: S-073

Maric, Filip, Dr.
Tromsø (NO)
Seminar: S-175

Marino, Marilena
srh – Hochschule Heidelberg, Heidelberg
Seminar: S-108

Marz, Danilo
Ganzheitliche Beratungspraxis in TCM, Leipzig
Seminare: S-165, S-222

Maurer-Burkhard, Barbara
Heidelberg
Seminar: S-153

Mennicke, Anja
VSB 1980 Magdeburg e.V., Magdeburg
Seminar: S-119

Moeller, Susan
Ottobock SE & Co. KGaA, Duderstadt
Seminar: S-112

Montanus, Henner, Dr.
Median Kliniken, Barby
Seminar: S-265

Mueller, Stephanie Margarete, Dr.
Universität Leipzig, Leipzig
Seminar: S-066

Referentenverzeichnis
therapie LEIPZIG 2023
Stand: 20. Januar 2023
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Müller, Daniel
Neurobasiertes Bewegungstraining und 
Therapie, Güsen
Seminare: S-013, S-058

Müller, Feline
Ottobock Healthcare Products GmbH, Wien (AT)
Seminar: S-112

Müller, Janes
Kreischa
Seminar: S-057

Müller, Pia
Naam Yoga Dresden, Dresden / OT Schönborn
Seminar: S-272

Müller, Stephanie Ingrid
Mediastep-Institut, Nürnberg
Seminar: S-210

Münch, Michael
Münch Akademie, München
Seminar: S-021

N

Napiontek, André
Verein für Gesundheit, Bewegung und Sport, 
Magdeburg
Seminar: S-266

Neul, Benjamin
MoveYourMind GmbH, Gießen
Seminare: S-002, S-051, S-102, S-151

O

Oellerich, Heike
FASZIO education GbR, Hamburg
Seminar: S-262

P

Paulyn, Simone
Brandes & Diesing Vitalcentrum, Hannover
Seminar: S-054

Peters, Bianca
Ergotherapie-Peters, Wusterhausen
Seminar: S-062

Peucker, Christiane
Freiberufliche Dozentin und Sporttherapeutin, 
Halle (Saale)
Seminar: S-215

Philipp, Katrin
Praxis für Logopädie Katrin Philipp 
Dresden / Radeberg, Dresden
Seminar: S-263

Post, Elke
Ergopraxis, Hamburg
Seminar: S-209

Post, Joana
Hamburg
Seminar: S-260

Prasuhn, Hannah
Berlin
Seminar: S-147

Prill, Robert, Dr.
Städtisches Klinikum Brandenburg, 
Brandenburg an der Havel
Seminar: S-206

Pschick, Markus
Fortbildungsakademie – Markus Pschick GmbH, 
Regensburg
Seminar: S-105

R

Regenspurger, Katja, Dr.
UKH – Universitätsklinikum Halle (Saale), 
Halle (Saale)
Seminar: S-224

Reinsberger, Claus, Prof. Dr. Dr.
Universität Paderborn, Paderborn
Seminar: S-174

Reveland, Doris
Praxis für Kinder- und Jugendpsychotherapie 
(VT), Hamburg
Seminar: S-160

Richter, Lutz, Dr.
Zittau
Seminar: S-228

Richter, Martha
Palucca Hochschule für Tanz Dresden, Dresden
Seminar: S-107

Röhr, Friederike
DGymB, Hofheim am Taunus
Seminare: S-016, S-166, S-264

Röhrs, Christian
CR sport + therapie, Scheeßel
Seminar: S-009, S-056, S-110

Rösner, Manuela
Praxis für Mototherapie & Heilpädagogik – 
Zentrum für Psychomotorik, Gevelsberg
Seminar: S-162

Ronzcka, Grit
Ambulantes Rehazentrum St. Elisabeth Leipzig, 
Leipzig
Seminar: S-101

S

Sauldie, Sanjay
rednerheld GmbH, Mannheim
Seminare: S-022, S-072

Schäfer, Michael
Leipzig
Seminare: S-167, S-228

Schatz, Yvette
Nordhausen
Seminar: S-116

Schirrmacher, Lars
Experte für Gesundheitsmanagement, Mainz
Seminar: S-067

Schlecht, Jennifer
Sana Kliniken Niederlausitz, Senftenberg
Seminar: S-023

Schmidt, Traute
Müller & Schmidt, Bischofszell
Seminar: S-114

Schöley, Grit, Dr.
Qigong-Zentrum Leipzig, Leipzig
Seminar: S-017

Schröder, Uwe
Deutsches Institut für Sporternährung e.V., 
Bad Nauheim
Seminar: S-173

Schumann, Max
Equilitastic – Das GANZE im Blick, Berlin
Seminare: S-216, S-218

Schwarz, Björn
Buchner & Partner GmbH, Kiel
Seminar: S-226

Seeländer, Johanna, Dr.
Physiotherapie Dr. rer. medic. Johanna 
Seeländer, Frechen
Seminar: S-001

Seidl, Marcus
Pfaffenhofen
Seminar: S-073

Sept, Hannah
Lüneburg
Seminar: S-271

Sidki, Marcus, Prof. Dr.
Ludwigshafen
Seminar: S-073



56

Sobek, Ulf, Prof. Dr.
Deutsche Hochschule für Prävention und 
Gesundheitsmanagement / BSA-Akademie, 
Saarbrücken
Seminar: S-172

Spohr, Philipp
MoveYourMind GmbH, Gießen
Seminare: S-002, S-051, S-102, S-151

Stadel, Maria
Physiotherapie in Heidelberg und Umgebung, 
Heidelberg
Seminar: S-108

Stange, Rainer, Dr.
Immanuel Krankenhaus Berlin, Berlin
Seminar: S-221

Staudner, Richard
Wien (AT)
Seminar: S-204

Stedry, Franziska
Berlin
Seminar: S-015

Steffes-Holländer, Sven, Dr.
Heiligenfeld Klinik Berlin, Berlin
Seminar: S-221

Steinert, Matthias, Prof. Dr.
Universitätsklinikum Leipzig, Leipzig
Seminar: S-224

Stirner, Alexander
PHYSIO-DEUTSCHLAND – Deutscher Verband 
für Physiotherapie (ZVK) e.V., Köln
Seminar: S-012

Stolte, Katja
Coitoergosum: Fachpraxis für Ergotherapie, 
Berlin
Seminar: S-211

Strackeljan, Birgit
VSB 1980 Magdeburg e.V., Magdeburg
Seminar: S-119

T

Tack, Johannes
MSBB-Institut, Bad Lippspringe
Seminar: S-220

Thieme, Christian
Verband Physiotherapie (VPT) e.V., Chemnitz
Seminar: S-111

Thömmes, Frank
Verband Physiotherapie (VPT) e.V., 
Brandenburg-Hoppegarten
Seminar: S-010

Thömmes, Moritz
Theosports GmbH, Hamburg
Seminare: S-008, S-106

Thümmler, Kerstin
Dresden
Seminar: S-157

Thust, Thomas
Naturheilkundliche Sport- und Allgemein- 
medizin, Immunologie, Check-up, München
Seminar: S-223

Toussaint, René, Dr.
Praxis für Orthopädie & Sportmedizin am Brühl, 
Leipzig
Seminar: S-174

Trocha, Marcus
Physiotherapie Marcus Trocha, Dresden
Seminar: S-107

U

Ueberschär, Ina, Dr.
Heilpraktikerin für Psychotherapie, Ratzeburg
Seminar: S-174

Ueberschär, Olaf, Prof. Dr.
Institut für Angewandte Trainingswissenschaft 
(IAT), Leipzig
Seminar: S-128

V

van den Heuvel, Dirk
Bundesverband Geriatrie e.V., Berlin
Seminar: S-023

Volbeding, Jan
TBRSV e.V. in Verbindung mit DBS e.V., 
Thüringen
Seminar: S-064

von Gierke, Friederike
KLUG – Deutsche Allianz Klimawandel und 
Gesundheit e.V., Berlin
Seminar: S-175

von Klot, Wiebke
John + Bamberg GmbH & Co. KG, Hannover
Seminar: S-112

W

Walter, Roman
Aktiv am Dom, Freiberg
Seminare: S-219, S-268

Walther, Luise
Neurozentriertes Personal Training, Berlin
Seminar: S-159

Weber, Nadine
PANOVIA Medizinische 
Kooperationsgemeinschaft GbR, Hürth
Seminar: S-256

Weber, Patrick
PANOVIA Medizinische 
Kooperationsgemeinschaft GbR, Hürth
Seminare: S-154, S-256

Weber, Urs
Redaktion RUNNER'S WORLD, Hamburg
Seminar: S-220

Weinbeer, Christian
Praxis für Ergotherapie, Werneck
Seminar: S-061

Wilke, Cornelia
Praxisgemeinschaft 
Dr. med. Bernd und Cornelia Wilke, Leipzig
Seminar: S-224

Winkelmann, Claudia, Prof. Dr.
ASH Berlin, Berlin
Seminare: S-207, S-257

Referentenverzeichnis
therapie LEIPZIG 2023
Stand: 20. Januar 2023
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Vortragsforen in der Fachmesse
(Auszug, über die Zeiten und das konkrete Forum 
informieren Sie sich bitte unter www.therapie-leipzig.de)

In den Vortragsforen geben die Aussteller in kosten-
freien Impulsvorträgen und Interviews spannende 
Anregungen und Einblicke. Folgende Foren befinden 
sich in der Messehalle:

•	Forum	„wir	sind	therapie!“

•	Forum	Neurorehabilitation,	Orthopädie

•	Forum	Medical	Fitness,	Wellness	und	Therapie

•	Forum	Management

•	Forum	Osteopathie

•	Buchner	Business	Lounge

VORTRAGSTHEMEN (Auswahl):

Pilates in der Physiotherapie
Moritz Kempf, René Fina, SISSEL Vertrieb – novacare gmbh

Einsatz von Jonglierbällen für Gesundheitsberufe  
und in der Therapie
Stephan Ehlers, GEHIRN-WISSEN & JONGLIEREN

TI und KaaS sind für Sie noch Fremdworte?
Hans Foshag, Optica Abrechnungszentrum Dr. Güldener GmbH

APM nach Penzel: Grundlagen einer energetischen 
Therapie
Sven Bartelt, VDB-Physiotherapieverband e.V.

Cannabidiol (CBD) in der Physiotherapie: Warum 
immer mehr renommierte Therapeuten darauf setzen
Simon Zweigler, OF Organic Future GmbH

Das Novafon in der Therapie
Ole Siefke, NOVAFON – Elektromedizinische Geräte GmbH

Innovation forcieren
Raphael Schweda, henara GmbH

Anwendungen mit dem NOVAFON-Schallwellengerät 
in der Logopädie
Margit Göllner, NOVAFON – Elektromedizinische Geräte GmbH

APM nach Penzel – Narben im Energiekreislauf
Sven Bartelt, VDB-Physiotherapieverband e.V.

Vereint Richtung Zukunft
Thomas Etzmuß, Vereinte Therapeuten e.V.

Asha Vihar (Indien) – ein Projekt der Johar-Gesellschaft
Claudia Zechel, Johar-Gesellschaft gGmbH

Telematikinfrastruktur: Change oder Chance?
Patrick Krüger, Worldline Healthcare GmbH

Digitalisierung in der Physiotherapie: 
Fakt oder Fiktion
Lukas Arenas, E+S Gesunde Lösungen GmbH

Anwendung des NOVAFON-Schallwellengerätes im 
therapeutischen Kontext
Ole Siefke, NOVAFON – Elektromedizinische Geräte GmbH

APM nach Penzel – Gelenk- und Wirbelsäulenpflege
Sven Bartelt, VDB-Physiotherapieverband e.V.

Neuroathletiktraining auf dem Sensopro
Domenico Gurzi, crosscorpo GmbH

Wie tickt das Gehirn im Alter? 
Tipps zur Vorbeugung von Demenz und Alzheimer
Stephan Ehlers, GEHIRN-WISSEN & JONGLIEREN

Gesundheit beginnt im Kopf
Ines Mynttinen, neurocare group AG

Fortbildung
direkt in der Fachmesse
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ReWalk Personal 6.0 und ReStore Soft Exo-Suit
Arthur Weimann, Marcel Mielke, ReWalk Robotics GmbH

Der Einsatz des Exoskeletts (EsoGLOVE) für die Hand 
als Add-on zur Therapie im Bobath-Grundkurs
Traute Schmidt, Heimerer Akademie GmbH

Zukunft gestalten – kostenlos studieren
Martin Hardt, Prof. Konstantin Karanikas,  
SSB saludis gGmbH – Zentrum für rehabilitative Medizin

FCE-Verfahren ALa® im WorkPark
Marian Waßmann, Nitzbon AG

TRIGGin – der Triggerknopf
Jan Winter, TRIGGin

Digitalisierung als Chance
Markus Dikty, curenect GmbH

Entlastung der Wirbelsäule aus der BWS-Kyphose nach 
der BALLance Dr.-Tanja-Kühne®-Methode
Mirko Fünfstück, BALLance Concepts GmbH

Warum hilft Laserlicht gegen Schmerzen und 
Entzündungen?
Irene Kaiser, Heltschl GmbH – Lasertherapie-Systeme

Querschnitt: Projekt Gehen
Daniela Dorschner-Geerlofs, Zentrum der Rehabilitation –  
R. Geerlofs GmbH & Co. KG

Cupping als komplementäre Technik zu manueller Therapie
Ernst Albert, Bamberger Wellness GmbH

Fachkräftemangel: Was tun als Praxis?
Steffen Gabriel, Verband für Physiotherapie (VPT) e.V.

Qualitätsmanagement für physiotherapeutische Praxen
Karl-Werner Doepp, Verband für Physiotherapie (VPT) e.V.

Krankengymnastik am Gerät: Wie kann ich meine KGG-
Umsätze endlich auf 25 Prozent oder mehr bringen?

Wachsen durch clevere Routinen: Wie steigere ich den 
Umsatz meiner Praxis ohne zusätzliche Investitionen? 

Mitarbeitergewinnung: Wie werde ich zum 
attraktivsten Physio-Arbeitgeber in meiner Gegend?

Mitarbeiterzufriedenheit: Welche Stolpersteine in der 
Kommunikation muss ich vermeiden?

Altersnachfolge: Wie kann ich von meinem Lebens-
werk profitieren, ohne die Praxis an einen Konzern 
verkaufen zu müssen?

Existenzgründung: Welche schlimmen Fehler muss ich 
unbedingt vermeiden?

Gründen ohne Eigenkapital: Welche Wege gibt es, 
ohne oder mit nur geringem Eigenkapital ein tolle 
Praxis zu gründen?

Junge Therapeutinnen und Therapeuten:  
Wer bietet mir ein Mentoring vom Berufseinstieg  
bis zur Selbstständigkeit an?

Fortbildung
direkt in der Fachmesse
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therapie-Abend im Krystallpalast

Donnerstag, 4. Mai 2023
Beginn: 21:00 Uhr (Einlass ab 20:00 Uhr)
Krystallpalast Varieté, Magazingasse 4

BACKSTAGE STORIES – HINTER DEN KULISSEN: 
Sie wollten schon immer mal einen Blick hinter die 
Glitzerfassaden werfen? Dorthin, wo die Magie 
entsteht und die Traumhandwerker im Schatten der 
Kulissen an ihren Illusionen arbeiten? An diesem 
Abend darf das Publikum einen Blick in die Welt auf 
der anderen Seite werfen und die tollen Künstlerinnen 
und Künstler in ihrer Privatsphäre kennenlernen – 
sofern es eine solche hinter Bühne überhaupt gibt. 
Aufregende Geschichten gibt es jedenfalls genug, 
denn für Normalität ist im Varieté kein Platz. Hinter 
der Bühne entsteht eine andere Scheinwelt: Schrill und 
locker, aufregend intim, hinreißend komisch …

Bitte bestellen Sie Ihre Eintrittskarte verbindlich bis 
zum 3. April 2023 über den Online-Ticketshop der 
therapie LEIPZIG.

Preis (Show) 48,00 EUR 

After-Hour-Event in der Messehalle

Donnerstag, 4. Mai 2023
Beginn: 17:00 Uhr
Halle 1, Leipziger Messe

Am Ende eines intensiven Kongress- und Messe- 
tages hat sich jeder ein wenig Entspannung verdient. 
Plaudern, netzwerken und bei guter Musik auf den 
ersten erfolgreichen Messetag anstoßen – das ist das 
Motto unseres After-Hour-Events. Aus diesem Grund 
bleibt die Fachmesse am Donnerstag, dem 4. Mai 2023 
für alle Besucher und Kongressteilnehmer bis 19:00 Uhr 
geöffnet. Freuen Sie sich auf die besonderen Speziali-
täten aus den Heimatregionen der Aussteller direkt an 
den Messeständen.

Rahmenprogramm 
und Service für Besucher
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Messeparty in der Moritzbastei

Freitag, 5. Mai 2023
Beginn: 19:00 Uhr
Moritzbastei, Kurt-Masur-Platz 1

Sie steigt wieder – die traditionelle Messeparty der 
therapie LEIPZIG in der Moritzbastei, dem letzten 
erhaltenen Teil der alten Leipziger Stadtbefestigungs-
anlagen. 

Steigen Sie hinab in das mittelalterliche Gewölbe und 
erleben Sie dort einen stimmungsvollen Abend mit 
der international erfahrenen Band THE LIVE SOCIETY. 
Tanzen Sie zu aktuellen Chart-Hits aus Pop, Jazz, Soul 
und Disco sowie zeitlosen Klassikern. Genießen Sie die 
Köstlichkeiten vom kalt-warmen Buffet und freuen Sie 
sich auf eine reichhaltige Getränkeauswahl.

Bitte bestellen Sie Ihre Tickets für die legendäre 
Kult-Party bis zum 21. April 2023 über den Online-
Ticketshop der therapie LEIPZIG.

Preis (inkl. Speisen und Getränke) 49,00 EUR 

Hotelbuchungen 

Gern unterstützen wir Sie bei der Buchung von 
Hotelübernachtungen. Das aktuelle Hotelangebot und 
die Möglichkeit zur Online-Buchung finden Sie unter 
www.therapie-leipzig.de.

Rahmenprogramm 
und Service für Besucher
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Telefon: +49 5207 991688-0
Telefax: +49 5207 991688-28

E-Mail:  info@tshs.eu 
Internet:  www.tshs.eu

Trusetal Verbandstoffwerk GmbH
Konrad-Zuse-Straße 15
33758 Schloß Holte-Stukenbrock

Vertrieb durch:

TRUSETAL

www.jawlax.de | www.tshs.eu

VERSPANNUNGEN EFFEKTIV 
UND NACHHALTIG BEHANDELN

10 % Messerabatt

(bis zum 14.05.2023)

Wärme- und Schmerztherapie 
bei Verspannungen der 
Kiefermuskulatur

Besuchen Sie uns auf der 
therapie LEIPZIG

Wir freuen uns auf Sie!

+49 5207 991688-0  |  info@tshs.eu
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Marktführer in der Beratung mit 
über 120 auf die Gesundheitsanbieter 
spezialisierten Steuerkanzleien 
bundesweit

Steuerberatung im Gesundheitswesen

ADVISION

Unsere Themen am ETL ADVISION-Stand:

— Eckdaten-Studie Physiotherapie 2023
— Fachkräftekompass Heilmittel 
— Der BWA-Checker 
— Zukunft Praxis
— Persönliche Beratung durch unsere Steuerberater

Jetzt mit der wirtschaftlichen Beratungs-Initiative Zukunft Praxis,
mehr dazu fi nden Sie auf www.etl-advision.de/zukunft-praxis.

Christoph Soldanski, Betriebswirt & Branchenleitung 
Sonstige Leistungserbringer, ETL ADVISION

Sie fi nden uns am Stand H08




