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therapie MÜNCHEN
Fachmesse mit Kongress für Therapie und
medizinische Rehabilitation
(19. bis 20. Juni 2026)

[bookmark: _Hlk169268141]Leipzig/München, 11. Juni 2026

therapie MÜNCHEN 2026 startet in neuer Location und mit gewachsenem Angebot 

[bookmark: _Hlk230786939]Praxisnah, interaktiv und deutlich gewachsen: Die therapie MÜNCHEN geht ihren nächsten Entwicklungsschritt und startet am 19. und 20. Juni 2026 erstmals im MOC München in ihre dritte Ausgabe. Mit 208 Ausstellern verzeichnet die Veranstaltung ein Wachstum von 30 Prozent gegenüber der Vorveranstaltung 2024. Für das therapeutische Fachpublikum verbindet sie konkrete Anregungen für die tägliche Arbeit mit zertifizierter Fortbildung und fachlichem Austausch. Im Mittelpunkt stehen aktuelle Themen aus Therapie, Rehabilitation und Rehasport.

„Die Fachmesse zeigt in diesem Jahr besonders deutlich, wie sich die therapie MÜNCHEN weiterentwickelt: Sie belegt die Hallen 1 bis 3 des MOC München und schafft damit mehr Raum für Produkte, Anwendungen und persönlichen Austausch. Therapeutinnen und Therapeuten erhalten so einen kompakten Überblick über aktuelle Entwicklungen in Therapie, Rehabilitation, Rehasport, Training und Prävention“, sagt Birgit Mücklich, Projektdirektorin der therapie MÜNCHEN. Workshops, Aktivbeiträge und Kurzvorträge liefern zudem Einblicke in Behandlungsansätze und ermöglichen das direkte Ausprobieren von Produkten und Anwendungen.

Inhaltlich setzt das Event ebenfalls neue Akzente. Der 2. Deutsche Rehasport-Kongress erweitert das Fortbildungsangebot und zeigt, wie Rehasport in Therapiepraxen zusätzliche Perspektiven eröffnen kann. Die Beiträge vermitteln, wie sich Rehasport praktisch umsetzen, organisatorisch verankern und qualitativ weiterentwickeln lässt. Sie richten sich an alle, die Rehasport stärker in ihre Arbeit integrieren und neue Möglichkeiten für ihre Praxis erschließen möchten.

Helden im Hintergrund: Physiotherapie im Leistungssport

Wie viel physiotherapeutische Arbeit hinter sportlichen Erfolgen steckt, zeigt die Podiumsdiskussion „Helden im Hintergrund: Physios im Leistungssport“. Mit dabei sind Rudi Ehmann, leitender Physiotherapeut der deutschen Skisprung-Nationalmannschaft, Niklas Rosien, leitender Physiotherapeut des Football-Teams Rhein Fire, Nicole Hollaus, leitende Physiotherapeutin des Deutschen Ruderverbandes, und Rainer Schubert, Physiotherapeut der deutschen Para-Skifahrer. Sie geben Einblicke in ein Arbeitsfeld, das von Vertrauen, Verantwortung und schnellen Entscheidungen geprägt ist und sprechen darüber, wie Physiotherapeutinnen und Physiotherapeuten Athletinnen und Athleten über Jahre begleiten, Rückschläge auffangen und Comebacks mitgestalten. Die Diskussion findet am 19. Juni um 13:30 Uhr im Aktionsforum in Halle 1 statt.
Rehasport zwischen Anspruch und Alltag
[bookmark: _GoBack]Zwischen Verordnung, Organisation und Teilnahme entscheidet sich, wie gut Rehasport im Alltag funktioniert. Genau hier setzt die Podiumsdiskussion „Rehasport in Bayern: Impulse für eine starke bundesweite Rehasport Struktur“ an. Expertinnen und Experten aus Praxis, Wissenschaft, Medizin und Industrie sprechen über aktuelle Herausforderungen in der Versorgung, über Engpässe bei Übungsleitenden, digitale Lösungen in der Abrechnung und die Frage, welche Impulse Bayern für eine tragfähige bundesweite Rehasport-Struktur geben kann. Die Diskussion findet am 19. Juni um 12:00 Uhr im Vortragsforum in Halle 3 statt. 
Fachwissen für den therapeutischen Alltag
Parallel zur Fachmesse können sich Therapeutinnen und Therapeuten im Kongress der therapie MÜNCHEN praxisnah fortbilden. Behandelt werden orthopädische und neurologische Krankheitsbilder, Sportphysiotherapie, Frauengesundheit, Kommunikation, neurofunktionelle Therapie und moderne Gangrehabilitation. 
Besuch planen
Fachbesucherinnen und Fachbesucher können die therapie MÜNCHEN am 19. Juni von 10:00 bis 18:00 Uhr und am 20. Juni von 10:00 bis 17:00 Uhr besuchen. Tickets sind online unter www.therapiemesse-muenchen.de erhältlich. Das Kongressticket berechtigt zum Besuch der Fachmesse, des Kongresses der therapie MÜNCHEN und des 2. Deutschen Rehasport-Kongresses.

Weiterführende Links für Journalisten
Über die therapie-Veranstaltungen
Über die Leipziger Messe

Ansprechpartner für die Presse: 
Tirza Berger, Pressesprecherin für medizinische Messen und Kongresse
Leipziger Messe GmbH
Telefon: +49 (0)341 / 678 6526
E-Mail: t.berger@leipziger-messe.de
www.leipziger-messe.de
therapie-Veranstaltungen im Internet: 
www.therapie-leipzig.de
www.therapiemesse-hamburg.de
www.therapiemesse-muenchen.de 
www.therapiemesse-duesseldorf.de
www.linkedin.com/company/wir-sind-therapie/
www.instagram.com/wirsindtherapie/ 
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